Zarzadzenie Nr OR.0050.32.2023
Burmistrza Miasta taskarzew

z dnia 23 maja 2023 .

w sprawie ogtoszenia konkursu sportowego, przyjecia Regulaminu Konkursu oraz powotania Komisji
Konkursowej

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40) zarzgdzam, co nastepuje:

§1
1. Ogtaszam konkurs sportowy, zwany dalej ,Konkursem”.

2. Celem Konkursu jest:

a. Upowszechnianie sportu wsrdd dzieci i mtodziezy spotecznosci miejskiej,

b. Promowanie rywalizacji sportowej w oparciu o zasade fair play,

C. Ksztattowanie psychomotoryki przez naturalne formy ruchu,

d. Nawigzanie przyjazni i zdrowej rywalizacji z réwiesnikami z innych szkét.
§2

Konkurs zostanie przeprowadzony w oparciu o Regulamin Konkursu stanowigcy zatgcznik do
zarzadzenia.

§3
Powotuje Komisje Konkursowg w nastepujgcym sktadzie:
1) Anne Laskowskg — Burmistrza Miasta taskarzew — przewodniczgcy Komisji Konkursowej;
2)Piotr Korycki —Prezes OSP taskarzew — cztonkini Komisji Konkursowej;
3)Kamila Licbarska — Sekretarz Miasta taskarzew — cztonek Komisji Konkursowej.
§4
Nadzér nad realizacjg zarzadzenia powierzam Sekretarzowi Miasta taskarzew.
§5

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Elektronicznie

An Na podpisany przez
Anna Laskowska

| askowska pata: 2023.05.23
14:51:15 +02'00"
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REGULAMIN KONKURSU SPORTOWEGO

I CELE I ZADANIA

Upowszechnianie sportu wsréd dzieci i mlodziezy spolecznosci miejskiej.
Promowanie rywalizacji sportowe] w oparciu o zasade fair play.
Ksztaltowanie psychomotoryki przez naturalne formy ruchu.

Nawiazanie przyjazni 1 zdrowej rywalizacji z rowiesnikami z innych szkot.

B

IT ORGANIZATOR
Miasto Laskarzew
I UCZESTNICTWO

1. W imprezie uczestniczg dzieci 1 mlodziez w wieku 6 — 15 lat,
2. Druzyng stanowi 6 osobowy zespot

Wiek 6—101lat - 3 dziewczgti 3 chlopcow (1+1)
Wiek 11 — 15 lat— 3 dziewczat i 3 chlopcow (1+1)

3. W poszczegdlnych konkurencjach mogag bra¢ udziat ¢i sami zawodnicy lub inni
reprezentanci druzyn .

4.Zawody przeprowadzone zostang w kolejnosci od grupy najmlodsze;j.

5. Kazda uczestnik musi wypelni¢ karte zgloszeniowa stanowigcg tabele (zalacznik nr 1)
wraz z klauzulg RODO (zalgcznik nr 2)

IV. TERMIN I ZGLOSZENIA

1. Zawody przeprowadzone zostang w dniu 19.08.2023r. .na boisku .. Rycerska”.
2. Potwierdzenie udziatu w zawodach nalezy pisemnie zglosi¢ najpozniej do
19.08.2023r. do godz. 12.00.

V. NAGRODY

Nagrody otrzymuja zawodnicy po zakonczonych konkurencjach na danym poziomie
wiekowym .

Druzyny otrzymujg za:
I miejsce — statuetke pamigtkowg wraz z nagrodami rzeczowymi,

II miejsce - statuetke pamigtkowa wraz z nagrodami rzeczowymi,
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ITT miejsce — statuetke pamigtkowg wraz z nagrodami rzeczowymi.

Wszystkie biorgce udzial w zawodach otrzymuja nagrody rzeczowe ufundowany
przez Burmistrza Miasta Laskarzewa .

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zapraszamy uczestnikdw w wieku 6-10 oraz 11-15 lat.

2. Po rozpoczgciu imprezy wszyscy uczestnicy powinni wzigé udziat we wspolnej
rozgrzewce.

3. Organizator zawoddw odpowiada za zabezpieczenie sprzetu, opieke
medyczna.

4. Sedziowie pilnuja czasu oraz prawidlowoscei wykonywanych zadanh.

5.Wszystkie wykonywane c¢wiczenia podczas rywalizacji druzynowej turnieju zawodnicy
rozZpoczynajg z prawej strony toru.

6. Konkurs wygrywa druzyna z uzyskana najwyzsza liczba punktow.
PUNKTACJA

Uczestnicy w wieku 6-10

Nr zadania | [lo§¢ punktéw do uzyskania
1 0-4
2. 0-2
3. 0-2

Uczestnicy w wieku 11-15

Nr zadania | llos¢ punktow do uzyskania
1. 0-1
2. 0-2
3. 0-2
4. 0-1
5 0-2

1. za Im-ce— 8 pkt..
2. za Il m-ce—6 pkt.,
3. za Il m-ce —4 pkt.
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Kapitula konkursu

Burmistrz Miasta Laskarzew,
Prezes OSP Laskarzew,
Sekretarz Miasta Laskarzew.

L) ) —
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Zadania sprawnos$ciowe dla srupy wiekowej 6-10 lat

W zabawie 112 odlegtos¢ pomigdzy pachotkami powinna by¢ réwna i wynosi¢ ok. 3 m.
odlegtosc od startu do pierwszego pachotka zalezna jest od istniejacych warunkow, ale
w zasadzie nie powinna by¢ mniejsza niz 8 m.

1. Podskoki jednonoz

Przybory : 1 woreczek, 1 obrecz hula-hop, 1 pachotek

Przebieg: na sygnat startu zawodniczka startuje skaczac na nodze prawej trzymajac w reku
woreczek. Dociera podskakujac do lezacego materaca lub obreczy ,,hula -hop, ulozonej w
polowie dystansu, przerywa podskoki zostawiajac w obreczy woreczek i skacze dalej do
potmetka na nodze lewej. Po przekroczeniu linii pacholka na potmetku wraca biegiem na
mete zabierajgc po drodze woreczek 1 przekazuje go kolejnemu zawodnikowi. Bledem jest
podpieranie si¢ podczas podskokoéw druga noga.

2. WyScig z ulozeniem cyfrod 1 - 8

Przybory: 12 ponumerowanych kartek o wymiarach 20:15 c¢m.. 3 pachotki

Przebieg: Na sygnatl pierwsza zawodniczka pokonuje slalomem dystans do miejsca, gdzie
napisem do podloza rozlozone sg ponumerowane karteczki. Szuka kartki z numerem ,,17 i
uktada w wyznaczonym miejscu ( linia potmetka).

Wraca na start slalomem, skad wybiega nastepny zawodnik szukajac cyfry .,27itd.
Konkurencja konczy sie, gdy zostanie utozony ciag cyfr od 1 do 8. Kartka po odkryciu,
zawierajaca inny niz prawidtowy numer, musi by¢ ponownie zakryta.

Kartki mozna zastgpi¢ tabliczkami, uklada¢ je mozna rowniez np. na laweczce gimnastycznej.
mozna takze zawieszac. Nie jest bledem odkrywanie obiema rekoma jednoczesnie dwoch
kartek.

3. Wyscig z linka

Cwiczacy, podzieleni na zespoly liczace po 5-6 0s6b, staja w rzedach, pierwszy z rzedu na
wyznaczonej linii. Ostatni z rzedu trzyma linke lub skakanke (jej dhugosé zalezy od liczby
zawodnikow w zespole). Na sygnat zawodnicy podaja sobie jeden koniec linki miedzy
nogami. Gdy linke otrzyma pierwszy z rzgdu, wszyscy zaczynaja bieg. Caty rzad obiega
pachotek i wraca na swoje miejsce. Wygrywa ten zespol, ktory pierwszy ustawi sie tak. jak na
poczatku gry.
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Zadania sprawnosciowe dla srupy wiekowej 11-15 lat

przecigganie liny - uczestnikow zabawy dzielimy na dwie druzyny. Zespoty chwytaja
za grubg ling na kazdym z jej koncow. Zabawa polega na przeciagnieciu druzyny
przeciwnej na swojg strone.

wyScig w folii - grupa uczestnikow zostaje spicta folig. Zabawa polega na jak
najszybszym dotarciu spigtej grupy do mety bez uszkodzenia foli. Trudno$¢ polega na
tym, ze uczestnicy sa Scisnieci i skierowani w réznych kierunkach. Dobra
komunikacja pozwoli na przezwyciezenie trudnosci.

. wyScig w workach - zabawa stara jak $wiat. Uczestnicy wchodzg do workéw i
skaczgce jak najszybciej pokonujg wyznaczony dystans.

bicie piany - zawodnicy otrzymuja miske z biatkiem oraz trzepaczke. Zabawa polega
na jak najszybszym ubiciu piany.

wyScig na trzy nogi - zawodnicy dzielg si¢ na dwuosobowe druzyny. Uczestnikom
stojgcym obok siebie, zwroceni w jednym kierunku zwiazuje si¢ nogi ( prawa noga
jednego z lewg drugiego ) Tak ,.potaczeni ze soba”™ zawodnicy biegng po wyznaczonej
trasie. Zabawa polega na skoordynowaniu ruchu i najszybszym dobiegnieciu do mety.
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Zatacznik nr |

Karta zgloszenia do konkurséw sprawnosciowych

Imig¢ i nazwisko
Uczestnika

Wiek

Nr druzyny

Imie¢ i nazwisko opiekuna
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Zatacznik nr 2
Klauzula RODQ w stosunku do uczestnikow Konkursu sportowego informujemy:

1. Administratorem danych osobowych uczestnika konkursu w rozumieniu przepiséw
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 1. w
sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne
rozporzadzenie o ochronie danych) dalej ..RODO?, jest Urzad Miasta w Laskarzewie , ul.
Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, 08-450 Laskarzew.

2. Administratorem danych osobowych uczestnika konkursu jest Urzad Miasta w
Iaskarzewie , ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32, 08-450 Laskarzew.

3. Dane osobowe osoby biorgcej udzial w konkursie bedg przetwarzane w celu
przeprowadzenia i promocji Konkursu sportowego, opublikowanie nazwiska uczestnika
konkursu w przypadku otrzymania nagrody lub w konkursie. Podstawa prawna przetwarzania
danych osobowych w tej sytuacji jest udzielona zgoda (art.6 ust. 1lita RODO): w celu
ustalenia lub dochodzenia ewentualnych roszczen lub obrony przed takimi roszczeniami przez
Administratora — podstawg prawng przetwarzania danych jest prawnie uzasadniony interes
Administratora (art.6 ust.1 lit. F RODO)

4. Dane osobowe uczestnika konkursu nie beda udostepniane podmiotom trzecim.

5. Dane beda przetwarzane do momentu wycofania przez uczestnika konkursu zgody na
przetwarzanie danych osobowych lub uptywu okresu przedawnienia roszczen.

6. Uczestnikowi konkursu przystuguje prawo dostepu do swoich danych oraz prawo zgdania
ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania lub prawo do wycofania
zgody w dowolnym momencie poprzez podany kontakt do Administratora.

Zgoda opickuna do klauzuli dla 0sob niepetnoletnich:

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych.................... ...0soby
niepelnoletniej, ktorej jestem prawna opiekunka/ prawnym oplekunem i 1nnych danych
zawartych w zgloszeniu udziatu w Konkursie sportowym, w celu przeprowadzenia konkursu
organizowanego przez Urzad Miasta w Laskarzewie , ul. Rynek Duzy im. J. Pitsudskiego 32,
08-450 Laskarzew.

(imie i nazwisko opiekuna osoby niepetnoletniej, data. miejscowosc)



