UCHWALA Nr XV1/99/2019

Rady Miasta Laskarzew
z dnia 27 grudnia 2019r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2019 r. poz. 506 t.j.), w zwiazku z art. 4" ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. — o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z
2019 r. poz. 2277 tj.) oraz art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku- o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r. poz. 852 t,j.)

Rada Miasta Laskarzew uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok w brzmieniu stanowigcym zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta.

§3

Traci moc uchwata Nr V/28/2018 Rady Miasta Laskarzew z dnia 27 grudnia 2018 r. w
sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczacy Rady Migfta Laskarzew



Zalgcznik do uchwaly Nr XV1/99/2019
Rady Miasta Laskarzew
z dnia 27 grudnia 2019r.

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Miasta Laskarzew
na rok 2020

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi naklada na miasto
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojow alkoholowych,
inicjowania i wspierania przedsigwzigé majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu spozycia
tych napojow, przeciwdzialania powstawaniu i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu,
oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania pomocy ich rodzinom. Alkohol jest
legalnym towarem rynkowym, niemniej jednak powoduje okreslone szkody spoteczne, ekonomiczne
1 zdrowotne zwlaszcza spozywany w nadmiernych ilosciach. Alkohol jest przedmiotem zainteresowania
ustawodawcy, ktory przez regulacje prawne wplywa na minimalizowanie powstawania szkod.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii rowniez wymienia katalog zadan, za realizacje ktorych

odpowiedzialna staje si¢ gmina. Skupiaja sie one wokdél szeroko rozumianej pomocy osobom

uzaleznionym i zagrozonym uzaleznieniem oraz ich rodzin a takze profilaktyce adresowanej do réznych

grup wiekowych, zwlaszcza dzieci i mlodziezy.

Realizacja tych zadan moze odbywaé si¢ na podstawie dwu odrebnych programOw uchwalanych

corocznie lub jednego wspélnego zawierajgcego zadania z obydwu ustaw. W roku 2019 odbywa si¢ na

podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii. Program stanowi integralng czes¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw

Spotecznych. W programie uwzglednia sie cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie

Zdrowia.

Umieszczenie zadan wynikajgcych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim

z faktu, ze do wigkszosci z nich mozna zaproponowaé zbiezne dzialania profilaktyczne, nierzadko

tozsame oraz to, ze zadania do realizacji wynikajgce z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych samych

srodkow.

Ustawodawca wskazal gminom glowne Zrodlo $rodkéw finansowych na realizacje wskazanych zadan

wiasnych. Jest to tzw. korkowe, czyli dochéd gminy pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolen na

detaliczng sprzedaz napojow alkoholowych, ktéry nie moze by¢ przeznaczony na inne cele. Oznacza to,

ze srodki pochodzace z tych optat, sg Scisle powiazane

z realizacjg owego programu i nie mogg byé przeznaczone na cele niezwigzane z przeciwdzialaniem

alkoholizmowi i narkomanii. Zadania przewidziane do realizacji, zapisane W ponizszym programie sg

kontynuacja  dzialalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobyte podczas

dotychczasowej realizacji oraz diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych dla Miasta Laskarzew,

sporzgdzona w 2019r., pozwalaja na dokladniejsze poznanie $rodowiska lokalnego i jego potrzeb.
Realizacja tego programu spoczywa gtownie na Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Uzaleznien w Laskarzewie i opiera sie na wspolpracy z ponizej wymienionymi

instytucjami:

1) Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Laskarzewie,

2) Punktem Konsultacyjno- Terapeutycznym ,

3) Policja,

4) Kuratorami sadowymi i spotecznymi

5) Samorzadem

6) Organizacjami i stowarzyszeniami pozarzadowymi dzialajacymi na terenie miasta Laskarzew



7) Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
8) Szkotami

9) Grupami Samopomocowymi AA i AL- Anon

10) Zaktadami Opieki Zdrowotnej

11) Zaktadami pracy

12) Domem Pracy Tworczej ,,Bajka”

Diagnoza sytuacyjna dotyczaca probleméw alkoholowych w miescie Laskarzew

Liczba mieszkancéw w miescie Laskarzew na dzien 26.11.20109r. wynosita 4786 ( pobyt staty).

Rada Miasta w 2018 r. zgodnie z obowigzujacymi przepisami podjeta dwie uchwaly zwigzane ze
sprzedaza i podawaniem napojow alkoholowych :

e UCHWALA Nr XXXIX/233/2018 z dn. 27 wrzeénia 2018r. w sprawie ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie Miasta Laskarzew,
w ktorej wskazano, ze:

1.punkty sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych nie mogg by¢ usytuowane w odlegtosci
mniejszej niz 50 m od:

a) szkot i przedszkoli,

b) wydzielonych placow zabaw dla dzieci,

¢) obiektow sakralnych, doméw modlitw i cmentarzy,

d) domoéw kultury oraz obiektéw sportowych

2. odleglos¢ ta mierzona bedzie wzdhuz osi najkrétszego ciggu komunikacyjnego od najblizszego
ogdlnodostepnego  wejscia/wyjscia punktu sprzedazy napojow alkoholowych do najblizszego
wejscia/wyjscia do obiektu chronionego, a gdy obiekt jest ogrodzony do najblizszego wejscia/wyjscia na
teren obiektu.

o UCHWALA Nr XXXV1/224/2018 z dnia 30 maja 2018r. w sprawie okreslenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy na terenie miasta Laskarzew, w ktdérej dokonano rozbicia na
poszczegolne rodzaje napojow alkoholowych, ustalono maksymalna liczba zezwole na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz maksymalng
liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu

sprzedazy.
[los¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych
2016r. 2017r. 2018r. 20109r.
Ogoétem, w tym: 15 14 14 14
Do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg. zawartosci alkoholu) :

do 4.5 % 11 7 10 10
0d 4,5 %do 18 % 7 5 13

powyzej 18 % 9 7 8

Do spozycia w miejscu sprzedazy (wg. zawartosci alkoholu )

do 4,5 % 4 4 4 4
od 4,5 % 2 2 1 1

powyzej 18 % | 9] 2 2 Z




Na terenie miasta Laskarzew dziata Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny prowadzony przez
terapeute — osob¢ wykwalifikowang w zakresie: studium psychologii, pomocy psychologicznej,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, metody diagnostyki oraz terapii uzaleznien i wspotuzaleznien.

Do zadan Punktu Konsultacyjno — Terapeutycznego w Laskarzewie nalezy:
- przyjmowanie 0s6b i prowadzenie spotkan,

- przedstawienie diagnozy i wydanie opinii,

- motywowanie do leczenia odwykowego

- terapia

- biezacy kontakt z MKRPAi U

Zwazywszy na fakt, ze miasto Laskarzew nie posiada Poradni Leczenia Uzaleznien, dostepno$é punktu
konsultacji i terapii w miejscu zamieszkania jest bardzo wazna i cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem. W 2019 roku z pomocy terapeuty skorzystato lacznie 15 o0sob borykajacych sie

z problemem naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin, podczas niemalze 100
spotkan.

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny

2016r. 201 7r. 2018r. 2019
Liczba rodzin 18 16 12 13
korzystajacych z
pomocy Punktu
Rodziny z 16 16 12 5 |
problemem
alkoholowym

Informacje o mozliwosci skorzystania z pomocy w Punkcie Konsultacyjno — Terapeutycznym uzyskuja
migdzy innymi cztonkowie rodzin oséb objetych procedura Niebieskiej Karty. Procedura ta prowadzona

jest przez Zespot Interdyscyplinarny dziatajacy przy MOPS. W skiad zespotu i grup roboczych wchodza
migdzy innymi przedstawiciele MKRPAIU.

Problem naduzywania alkoholu czgsto wigze sie z wystepowaniem zjawiska przemocy w rodzinie
(przemocy fizycznej, psychicznej badZ ekonomicznej).

Dane z Posterunku Policji w Laskarzewie dotyczace procedury Niebieskiej Karty przedstawiajg si¢
nastepujaco.

Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowa
2016r. 2017r. 2018r. 2019r.

Liczba interwencji dotyczacych 6 20 32 22
przemocy w rodzinie.
Liczba pokrzywdzonych 15 25 32 26
przemoca w rodzinie w tym:
kobiety 8 20 28 24
mezezyzni 1 1 2 1
matoletni do 13 rz. ) 1
nieletni powyzej 13 rz. 4 2 2 -




Liczba sprawcow przemocy 6 20 27 22
domowej ogdtem, w tym:

kobiety - - 3 1
mezezyzni 6 20 24 21
nieletni - - - -
Liczba sprawcoéw przemocy 6 20 27 22
domowej pod wptywem

alkoholu ogdétem, w tym:

kobiety - - 3 21
mezczyzni 6 - 25 i
nieletni - - - -
Liczba dzieci obecnych 7 - - 1

podczas interwencji.

Z wywiadu przeprowadzonego z pracownikami socjalnymi, cztonkami Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych, cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego i dzielnicowym wynika, ze cze$é
dorostych mieszkancow gminy nie dostrzega negatywnych skutkéw problemu spotecznego jakim jest
uzaleznienie od alkoholu. Osoby doroste nie chca poddawag si¢ dobrowolnemu leczeniu odwykowemu.

Naduzywanie alkoholu pocigga za soba rézne negatywne skutki. Ponizsza tabela z danych Posterunku

Policji w Laskarzewie przedstawia skale problemu na przestrzeni czterech lat.

Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu

2016r.

2017r.

2018r.

20109r.

Prowadzenie
pojazdow na
drodze
publicznej w
stanie
nietrzezwosci

Prowadzenie
pojazdow po
drodze
publicznej po
uzyciu alkoholu

Zakldécanie
porzadku
ublicznego

10

12

Podejmowanie
czynnosci
zawodowych
pod wpltywem
alkoholu

Osoby
zatrzymane do
wytrzezwienia
ogdltem

10

11




Znaczaca czgs¢ dzialan podejmowanych w ramach Miejskiego Programu to zadania profilaktyki
uniwersalnej, ktorych adresatami sg dzieci uczeszczajace do szkét, dla ktérych Miasto Laskarzew jest
organem prowadzacym. Na terenie miasta obecnie funkcjonujg dwie szkoty podstawowe, liceum oraz
szkota zawodowa.

Kazda placowka o$wiatowa na terenie miasta realizuje wiasny program profilaktyczny.
W ramach wspotpracy z MKRPAIU czg$¢ dziatan realizowanych w szkotach optacana jest ze srodkow
zabezpieczonych w budzecie niniejszego programu.

W 2019 przeprowadzono pierwsze, na tak duza skale, badanie rozmiaru probleméw spotecznych na
terenie miasta PLaskarzew. Badano miedzy innymi zagadnienia zwiazane z alkoholem

i substancjami psychoaktywnymi.

Aby zapewni¢ reprezentatywno$¢ badanej populacji zbadano relatywnie duza liczbe 0s6b tj: dorostych
mieszkancoéw (50- srednia wieku 401.), sprzedawcoéw napojow alkoholowych (14), jak rowniez dzieci
i mlodziezy — tj uczniow klas IV-VIII i III kl Gimnazjum Zespotu Szkét Nr 1 (142) i Nr 2 (125). Tak
dobrana préba byla stosunkowo duza liczebnie — badaniem objeto tacznie 331 osob

PODSUMOWANIE Z DIAGNOZY LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH
DLA MIASTA EASKARZEW W 2019R.

,.Podsumowanie 1 wnioski

W podsumowaniu badan przeprowadzonych w miescie Laskarzew mozna wyr6zni¢ zasadnicze
problemy, jakie pojawily si¢ w wypowiedziach mieszkancéw. Na podstawie otrzymanych wynikow
zostaly réwniez podkreslone najwazniejsze kwestie, wymagajace uwagi ze strony wladz samorzadowych.

1. Podstawowe problemy $rodowiskowe w opinii mieszkancéw miasta.

a) Za najwazniejszy problem w $rodowisku lokalnym mieszkancy uznali zanieczyszczenie powietrza
(smog). Z pewnoscia w tej sferze sg najwicksze oczekiwania wobec wladz zwigzane z podjeciem dzialan
w obszarze walki o czyste srodowisko oraz wzrostem $wiadomosci ekologicznej wsrod spotecznosei
lokalne;j.

b) Problem naduzywania alkoholu jest na $rednim poziomie ryzyka. Mieszkancy Laskarzewa pijg czgsto,
aczkolwiek sa to niewielkie ilosci alkoholu. Duzym problemem jest natomiast uzaleznienie od nikotyny.
Co trzeci mieszkaniec miasta Laskarzew pali papierosy regularnie, a ponad 40% - okazyjnie. Ponadto az
68% mieszkancow uwaza, ze e-papierosy sa mniej szkodliwe niz tradycyjne papierosy. Nalezatoby
zwroci¢  wigkszg uwage na dostepno$é oraz rozpowszechnienie informacji na temat dzialan
podejmowanych przez wladze lokalne w zakresie przeciwdziatania i zapobiegania uzaleznieniom od
alkoholu i nikotyny.

¢) Problemem s$rodowiskowym jest rowniez przemoc w rodzinie. 12% respondentow ma w swoim
otoczeniu osoby, ktére doswiadczajg przemocy w rodzinie, a prawie potowa (42%) podejrzewa, ze tak sie
dzieje. Nalezy podkresli¢, ze tylko co trzeci badany (32%) posiada wiedze na temat instytucji, do ktérych
nalezy si¢ zwréci¢, by poméc osobie, ktora jest ofiara przemocy w rodzinie.

d) Problemem w srodowisku lokalnym miasta Laskarzew jest uzaleznienie od komputerow i Internetu.
Ponad polowa badanych mieszkancéw ocenia, ze jest to powszechne zjawisko w ich najblizszym
otoczeniu.

¢) Badanie wykazato, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spolecznosci zauwazalny problem. Wskazuje
to na koniecznos¢ edukacji mieszkancow z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, poprzez
wspieranie $wiadomosci prawnej oraz umiejetnosci

ochrony wiasnych danych w sieci. Wazne jest réwniez wskazanie mieszkaficom instytucji, do ktorych
moga si¢ zglosi¢ osoby, ktore padly ofiarg przestepstwa internetowego.



2. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy

a) Wraz z wiekiem badanych uczniéw wzrasta odsetek miodych uczniéw eksperymentujacych
z alkoholem, papierosami oraz substancjami psychoaktywnymi. Najbardziej rozpowszechnione wsréd
badanych uczniéw z Zespotu Szkot nr 1 i Zespotu Szkét nr 2 w Laskarzewie sg spozywanie napojow
alkoholowych oraz palenie papierosow. W grupie badanych uczniéw ze szkot w Laskarzewie problem
eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki i dopalacze, jest znikomy.

b) Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mlodziez szkolng w Laskarzewie jest stosunkowo
powaznym problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek osob siegajacych po alkohol. Juz co dziesiaty
uczen mtodszych klas szkoly podstawowej oraz co trzeci uczen starszych klas szkoly podstawowej ma za
soba inicjacje alkoholowa. Wsrod gimnazjalistow odsetek ten jest jeszcze wyzszy.

¢) Wsrod przyczyn siggania po napoje alkoholowe dzieci i mlodziez czgsto wskazuja na picie okazjonalne
podczas spotkan ze znajomymi, co wskazywa¢ moze na spoteczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu
przez mtode osoby.

d) Badania wykazaly, ze spora czg$¢ badanych miodych mieszkancow miasta ma kontakt z tytoniem.
W Zespole Szkét nr 1 do palenia papierosow chociaz raz w zyciu przyznaje sie co drugi gimnazjalista,
natomiast w Zespole Szkot nr 2 — co piaty. Inicjacje¢ nikotynowa ma za sobg réwniez czes¢ uczniow szkot
podstawowych.

e) Jednoczesnie niepokojacy jest wzglednie fatwy dostep dzieci i mtodziezy do wyrobow tytoniowych
1 napojow alkoholowych. Jego ograniczenie jest zadaniem lezagcym w obowiazku 0séb dorostych.

f) Najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarzaja wakacje
oraz czas wolny, dlatego tez dzieci w tym okresie powinny zosta¢ otoczone szczegdlna uwaga opiekundow
1 uswiadamiane w kwestii niebezpieczefistw, jakie wigza si¢ ze spozywaniem alkoholu, narkotykéw
1 paleniem papierosow.

g) Problemem w miescie sg przypadki agresji i przemocy (zaréwno fizycznej, jak i psychicznej), z jakimi
miodzi ludzie spotykaja si¢ w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym. Cze$é uczniéw ma za soba
doswiadczenia przemocy ze strony nauczycieli lub pracownikéw szkoly, a takze rowiesnikow.

h) Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj ,.chrztu”
miodszych uczniéw. Na podstawie powyzszych danych nie mozna uznaé zjawiska tzw. chrztu, jako
zauwazalne. Aczkolwiek, stanowig one jednoczesnie wskaznik jego obecnosci w przestrzeni szkoty.
Wobec czego powinny one skloni¢ do zapoczgtkowania lub rozwijania w szkolach dziatan z zakresu
zapobiegania agresji i przemocy oraz rozwigzywania konfliktéw. Preferowane bylyby takze doskonalenie
szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan agresywnych.

1) Co wigcej, otrzymane wyniki na temat jakodci relacji réwiesniczych w badanych klasach moga
postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych warsztatow, podczas ktérych dzieci i miodziez beda
mieli okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami roztadowywania
negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwiazywania konfliktéw, bez uzywania przemocy. -
Nalezy takze ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na przemoc, w ktére
wlgcza¢ trzeba rodzicow, od ktorych dzieci miodziez czerpia wzorce w zakresie stosowania przemocy
jako rozwiazania codziennych probleméw.

J) W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna wydaje
si¢ szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli wspieranie $wiadomosci
prawnej uczniéw, rozwijanie umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie
wiedzy z zakresu ochrony wiasnych danych.

k) Dodatkowo, nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspieraé wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne
pasje uczniéw, tak aby byly bardziej atrakcyjng forma spedzania czasu po szkole niz surfowanie po
stronach internetowych oferujacych niewiele warto$ciowych tresci. Samo korzystanie z komputera moze
by¢ bardzo pozyteczne dla mtodych ludzi, ale nalezy poméc im w wyborze odpowiednich stron i portali.
Istotne jest, aby wiacza¢ w te dziatania rodzicow, ktérzy majg mozliwos¢ nadzorowania tego, jak ich
dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne urzadzenia z dostepem do Internetu.



3. Pozytywne tendencje w dynamice probleméw spolecznych.

a) Analiza postaw wychowawczych badanych mieszkancow miasta FEaskarzew wykazata,
ze W wigkszosci nie uznajg specjalnych okolicznosci, ktére usprawiedliwiatyby stosowanie przemocy.
Te wyniki moga by¢ wskaznikiem wiasciwych postaw rodzicielskich wobec wychowania mtodych ludzi,
w ktoérym przemoc nie powinna mie¢ miejsca.

b) Wigkszos¢ mtodych ludzi ocenita swoje relacje z rodzicami jako pozytywne, co wskazuje na korzystng
atmosfer¢ wychowawczg i przyjazne $rodowisko domowe panujace w rodzinach.

¢) Problem uzywania narkotykow lub dopalaczy wsréd badanych mieszkancow miasta Laskarzew jest
znikomy. Zaledwie 16% badanych przyznaje sig, ze zna osoby zazywajace tego typu substancje
psychoaktywne. Nikt z badanych nie posiada réwniez wiedzy, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub
dopalacze.

d) W subiektywnej ocenie zdecydowanej wigkszosci mieszkancow miasta, zjawisko uzaleznienia od gier
hazardowych jest do$¢ lub bardzo rzadkie.

4. Wnioski dotyczace badan punktéw sprzedazy alkoholu.

a) Osoby spozywajace alkohol sa uznawane za umiarkowane zagrozenie, a na terenie punktéw sprzedazy
rzadko zdarzajg si¢ nieprzyjemne zajscia zwigzane z piciem napojow alkoholowych. W 93% badanych
punktow sprzedazy nie doszto do takiego zdarzenia.

b) Ankieta wykazata, ze umiarkowanie duzo os6b niepetnoletnich podejmuje proby zakupu napojow
alkoholowych. Przypadki proby kupna zdarzaja sie kilka razy w tygodniu (29%) oraz kila razy
w miesiacu (29%). Badanie wskazuje, ze w punktach sprzedazy zdecydowana wiekszo$¢ badanych
sprzedawcow nie sprzedaje zakazanych substancji osobom niepetnoletnim i dobrze radzi sobie w sytuacji
odmowy ich sprzedazy.”

Otrzymane dane stanowig bardzo wazny punkt odniesienia dla planowanych dziatan profilaktycznych.
Nalezy pamigta¢ o tym, ze pomocy i dostarczania specjalistycznej wiedzy na temat uzaleznien wymagaja
nie tylko dzieci oraz mlodziez, ale takze czesto ich rodzice, osoby doroste. Pomaga¢ to nie tylko
minimalizowa¢ skutki spozywania alkoholu czy substancji o niewiadomym skladzie ale przede
wszystkim zapobiega¢, czyli edukowac, uswiadamiaé, wskazywaé alternatywne sposoby spedzania czasu
wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktowymi. Pomaga¢ to rowniez podejmowaé
dziatania polegajace na ksztaltowaniu prawidlowych postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci
mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, w przypadku presji otoczenia.

Adresaci programu
Program adresowany jest gldwnie:

1) dorosli mieszkancy

2) dzieci, mtodziez,

3) kadra pedagogiczna szkét,

4) sprzedawcy napojow alkoholowych,

5) organizacje pozarzadowe,

6) osoby uzaleznione, pijace ryzykownie i ich rodziny,

7) lokalne instytucje wspotpracujace w szeroko rozumianych obszarach problemowych ujetych w
niniejszym programie.

Rozdzial I
Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
oraz zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mlodziez.



Cele programu

1.1 Celem programu jest:

1) rozpatrywanie specyfiki probleméw alkoholowych na terenie Miasta Laskarzew oraz

potrzeb lokalnego Srodowiska w zakresie pomocy w ich rozwiazywaniu,

2) zmniejszenie rozmiar6w aktualnie istniejacych probleméw zwigzanych z uzywaniem

alkoholu i substancji psychoaktywnych,

3) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z uzaleznied na terenie
miasta,

4) zwigkszenie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z istniejacymi problemami,

5) kreowanie i propagowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia.

2. Warunkami niezbednymi do osiagnigcia wyzej wymienionych celow sa:

1) zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci terapii dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych ,

2) zapewnienie mieszkaficom gminy, w szczegélnoéci dzieciom i miodziezy, dostepu do programéow
edukacyjnych i profilaktycznych promujacych zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejetnosci
potrzebnych do zycia bez alkoholu i $rodkéw psychotropowych,

3) zmiana zachowan i postaw mieszkafcoéw gminy i instytucji w sytuacjach  zwiazanych z alkoholem,
narkotykami i przemoca,

4) budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwym postepowaniem 0sOb
naduzywajacych alkoholu i uzywajacych $rodkéw psychoaktywnych ( w szczegollnosci
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie).

Rozdzial 11

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0so6b uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw odbywa si¢ poprzez:

Ip Metody realizacji Wskazniki

1 | przekazywanie informacji na temat placéwek, grup ilos¢ rozméw przeprowadzonych z
terapeutycznych publicznych osrodkéw zamknietych | osobami objetymi postepowaniem
osobom uzaleznionym i ich rodzinom, komisji i osobami zgloszonymi

2 | przekazywanie informacji na temat ruchdw ilos¢ rozméw przeprowadzonych z
samopomocowych, o mitingach Grupy Anonimowych | osobami objetymi postepowaniem
Alkoholikow komisji i osobami zglaszajacymi

3 | finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i ilos¢ osob skierowanych na badanie
psychiatry /opinie dla potrzeb sadowych/ 0sob objetych | przez bieglych,
postepowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania ilo$¢ wydanych opinii
Problemow Alkoholowych

4 | skladanie wnioskow do sadu o wszczecie ilo$¢ ztozonych wnioskoéw do sgdu
postgpowania w sprawie obowiagzku poddania sie
leczeniu w zaktadzie odwykowym




Udzielanie rodzinom , w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii pomocy

Rozdzial 111

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony

przed przemoca w rodzinie

1. Udzielanie rodzinom , w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i uzaleznien od srodkow

psychoaktywnych pomocy psychospoltecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie odbywa sie poprzez:

Ip | Metody realizacji Wskazniki
1 | kontynuowanie wspoélpracy z Punktem Konsultacyjno - ilos¢ osob, ktore podjely
Terapeutycznym terapie
ilo$¢ 0sob, ktore terapie
ukonczyty
2 | prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, broszur i ilo$¢ sztuk ulotek,
poradnikéw, ilo$¢ egzemplarzy
prasowych
3 | zorganizowanie wypoczynku letniego/zimowego z programem ilo$¢ dzieci
profilaktycznym/socjoterapeutycznym szczegélnie dla dzieci ze uczestniczacych
srodowisk zagrozonych
4 | ewentualne powstanie $wietlic opiekunczo-wychowawczych dla liczba prowadzonych
dzieci Swietlic
ilos¢ dzieci
uczestniczacych
5 | wspOlpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania | liczba wnioskow
Przemocy w Rodzinie zlozonych do GKRPA
przez zespot
liczba grup roboczych w
pracy ktorych uczestniczyt
pelnomocnik
6 | wspdtpraca z Policja ilos¢ wnioskéw ztozonych
do GKRPA przez police
7 | podnoszenie kompetencji cztonkéw Gminnej Komisji ilo$¢ szkolen,
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, nauczycieli, kurséw ,spotkan,
pracownikow Swietlic, pracownikéw socjalnych konferencji
8 | wspdlpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz

dyrektorami szkot w zakresie zapotrzebowania na dzialania
profilaktyczne w szkotach

ilos¢ spotkan,
ilo$¢ wnioskow w tym
rozpatrzonych pozytywnie




Rozdzial IV

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym pozalekcyjnych zaje¢é sportowych, a takie dzialan na rzecz
dozywiana dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekurczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiana dzieci uczestniczacych w
pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych odbywa si¢ poprzez:

Lp. | Metody realizacji Wskazniki

1 organizowanie i finansowanie na terenie szkot i ilos¢ warsztatow, programow,
innych placoéwek programow oraz przedstawien spektakli
profilaktycznych dotyczacych problematyki ilo$¢ uczniéw objetych dziataniami
uzaleznien

2 | podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji | ilo§¢
dziatajacych w zakresie profilaktyki i sfinansowanych/dofinansowanych
rozwigzywania probleméw wynikajacych z szkolen, kursow

uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych
3 | udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach o | ilo$¢ kampanii
charakterze profilaktycznym adresowanych do
réznych grup wiekowych,

4 | zakup i rozprowadzanie materiatéw informacyjno — | ilo$¢ materiatéw
edukacyjnych (ksiazki, kasety, ptyty DVD, broszury,
ulotki, prenumerata czasopism, itp.),

5 | upowszechnianie wiedzy na temat szkéd ilo$¢ materiatlow
wynikajacych z picia alkoholu w cigzy, zwlaszcza
pod katem wptywu alkoholu na rozwijajacy sie ptod
6 | prowadzenie w miar¢ potrzeb pozalekcyjnych zaje¢ | ilosé zajeé

sportowych ilos¢ dzieci uczestniczacych
7 | organizowanie i wspieranie lokalnych imprez ilo$¢ zaje¢/ wydarzen
profilaktycznych, przegladow, wydarzen ilo$¢ 0s6b uczestniczgcych
o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-
sportowym
Rozdzial V

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii a takze ochronie przed
przemoca w rodzinie

1. Wspomaganie dziatalnosci instytucji , stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii obejmuje:

Ip | Metody realizacji Wskazniki

1 | zabezpieczenie w programie srodkéw finansowych na dziatania w | podpisanie umow na




zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym, | wsparcie realizacji

prowadzenie  grup  wsparcia dla  osdb uzaleznionych i | dziatan
wspotuzaleznionych

2 | prenumerate czasopism specjalistycznych, branzowych i umozliwienie | ilo¢ tytutow
korzystania z nich instytucjom i stowarzyszeniom wspolpracujacym

3 | wspieranie dzialan i dziatalnosci stowarzyszen, i instytucji zajmujacych | podpisanie uméw na
si¢  przeciwdziataniem przemocy w rodzinie mig¢dzy innymi poprzez | wsparcie realizacji
zabezpieczenie w programie $rodkow finansowych dziatan

Rozdzial VI

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art.
13 'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem
w roli oskarzyciela publicznego

1. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okreslonych

wart. 13 'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sagdem w roli oskarzyciela publicznego obejmuje:

LP | Metody realizacji Wskazniki
1 | podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do | ilog¢ materiatow,
sprzedawcow napojow alkoholowych ilos¢ szkolen
liczba sprzedawcow
objetych dzialaniami

2 | prowadzenie kontroli punktow sprzedazy i podawania | ilo$¢ kontroli
napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen
ustawy

3 | opiniowanie wnioskéw przedsiebiorcow ubiegajacych si¢ | ilo$é wnioskow
0 zezwolenie na_sprzedaz napojow alkoholowych
4 | wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela | ilo§¢ spraw w sadzie
positkowego, w  przypadku  zaistnienia takiej
koniecznosci

Rozdzial VII
Wspélpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoleczne;j.

1. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob uzaleznionych dotknietych ubdstwem i

wykluczeniem spotecznym, i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0s6b z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

LkP Metody realizacji Wskazniki

1| udzial 0s6b uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w ilos¢ 0sob
szkoleniach realizowanych w ramach projektow

2 | pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i czlonkom ilos¢ rodzin objetych
ich rodzin pomocg




Rozdzial VIII
Sposoby realizacji Gminnego Programu.

1. 1. Realizacja niniejszego Programu nastgpi poprzez:
1) zlecenie realizacji zadan wybranym podmiotom,
2) nadzor nad realizacja zleconych zadan,

2 Koordynacj¢ dziatan zwiazanych z realizacja zadan wiasnych gminy w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw naduzywania, alkoholu zawartych w niniejszym programie prowadzi
Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Uzaleznien.

Rozdzial IX

Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1. Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia cztonkéw komisji realizowane sa ze $rodkéw budzetu gminy
przeznaczonych na realizacj¢ zadan whasnych wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w niniejszym Programie.

2. Wynagrodzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych i Uzaleznien w Laskarzewie za udzial na kazdym posiedzeniu ustala sie w wysokosci
200 zt brutto - przewodniczacy
150 zt brutto - sekretarz
130 zt brutto - cztonkowie

3. Zaudzial w przeprowadzeniu kontroli opisanych w rozdziale VI przyshuguje wynagrodzenie
okreslone w pkt 2

4. Wynagrodzenie dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wymienione w pkt 2 i3 bedzie wyptacane po przedlozeniu listy obecnosci.

Rozdzial X

Zrédla i zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Realizacja zadan w ramach Miejskiego Programu profilaktyki i Rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Laskarzew finansowana bedzie ze
srodkow pobieranych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Powyzsze srodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 851 - ochrona zdrowia:
dzial 851 Rozdzial 85154 Zapobieganie alkoholizmowi
dziat 851 Rozdziat 85153 Zapobieganie narkomanii



DOCHODY Z TYTULU WYDAWANIA ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLO-
WYCH I WYDATKI BUDZETU 2020 ROKU NA REALIZACJE ZADAN OKRESLONYCH W GMIN-
NYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ W GMINNYM PROGRAMIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

L. PLAN DOCHODOW

Dzial Rozdzial § Wyszczegélnienie plan na 2020 r.
Dochody od 0s6b prawnych, od 0s6b fizycznych i od innych jedno-
756 stek nieposiadajgcych osobowosci prawnej oraz wydatki zwigzane
; 94 000,00
z ich poborem
75618 Wplywy Z innych oplat stat.mw:qcych dochody jednostek samorzqdu 94 000,00
terytorialnego na podstawie ustaw
0480 | Wplywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych 94 000,00
II. PLAN WYDAT-
KOw
851 Ochrona zdrowia 46 953,00
85153 Zwalczanie narkomanii 46 953,00
Wydatki biezace, w tym: 46 953,00
Kolonie dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uza-
F : 16 253,00
leznien i tzw. dysfunkcyjnych
Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego 2700,00
Realizacja programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkol-
; 6 000,00
nej w roku szkolnym
Wsparcie grup samopomocowych 3 000,00
Wakacyjna akcja letnia lato w miescie z profilaktyka 5 000,00
Wyjazdy stuzbowe cztonkéw komisji 1 000,00
Dziafania promujace zdrowy tryb zycia 4 000,00
Diety cztonkow MKRPA i U 4 000,00
Ferie zimowe w miescie z i uwzglednieniem wspdlnych dziatan pla-
; o b . hERALE 5 000,00
cowek oswiatowych i organizacji pozarzadowych
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 47 047,00
Wydatki biezace, w tym: 47 047,00




Kolonie dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem uza-

leznien i tzw. dysfunkcyjnych e a0
Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego 2700,00
Realizacja programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy szkol-
. 6 000,00
nej w roku szkolnym
Wsparcie grup samopomocowych 3 000,00
Wakacyjna akcja letnia lato w miescie z profilaktyka 5 000,00
Wyjazdy stuzbowe cztonkéw komisji 1 000,00
Szkolenie sprzedawcow 1 000,00
Dziatania promujace zdrowy tryb zycia 4 000,00
Diety cztonkéw MKRPA i U 4 000,00
Ferie zimowe w miescie z i uwzglednieniem wspdlnych dziatan pla-
: i : R 5 000,00
cowek oswiatowych i organizacji pozarzagdowych
Przygotowanie i przeprowadzenie procedury wniosku o skierowanie 1195.00
na leczenie odwykowe ’
RAZEM 94 000,00

Rozdzial XI

Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1. Kontrola realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii obejmuje:

1) skladanie rocznego sprawozdania do 31 marca nastgpnego roku z realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii przez
Przewodniczacego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Uzaleznien.

2) przekazanie wiasciwemu wojewodzie, do dnia 3 1marca kazdego roku, rocznej informaciji
zrealizowanych lub podjetych w ubieglym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego,

3) skfadanie doraznych informacji w trakcie roku dla potrzeb Rady Miasta,
4) dorazna kontrola wydatkéw na realizacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii przez Komisje Rewizyjna

Rady Miasta.




Rozdzial XII
Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie swiadomosci mieszkancow Miasta Laskarzew wobec skutkéw naduzywania napojow
alkoholowych.
2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwiazane z ograniczeniem spozycia
napojow alkoholowych oraz redukcj¢ dostepnoscei i zapotrzebowania na substancje narkotyczne .
3. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu zycia,
wolnego od wszelkich uzywek szczegélnie wsrdd dzieci i mlodziezy.
S. Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestgpstwo, na ktére nie ma przyzwolenia we wspotczesnym $wiecie




