UCHWALA Nr XL/253/2022
Rady Miasta Laskarzew
z dnia 16 marca 2022 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.), w zwiazku z art. 4 ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. — o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz,

U.z2021r. poz. 1119 ze zm.) Rada Miasta taskarzew uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej

uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Laskarzew.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Leszek

Leszek Bozek Jan Bozeks;




UZASADNIENIE

Od 1 stycznia 2022roku po raz pierwszy zadaniem samorzagdéw w ramach nowych (9
potaczonych) Gminnych Programow Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii staja si¢ uzaleznienia behawioralne. Z dniem 31 marca 2022r.
dotychczas uchwalone programy z mocy prawa tracg swoja waznos$c.

Nowy Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 zostal uzupeliony o kwestie uzaleznien
behawioralnych zawarte min. w badaniach przedstawionych w Diagnozie lokalnych zagrozen
spotecznych Miasta Laskarzew z 2019 roku.

O uzaleznieniu behawioralnym mowimy wowczas, gdy cztowiek jest uzalezniony od jakiej$
czynno$ci ( a nie podawanej substancji z zewnatrz). Uzaleznienie behawioralne polega na
niekontrolowanej potrzebie (a wlasciwie przymusie) wykonywania danego zachowania, mimo
Swiadomosci jego negatywnych konsekwencji. Ws$rdd uzaleznien behawioralnych jest:
uzaleznienie od komputera, telefonu, telewizji, hazard, pracoholizm, kleptoholizm i wiele
innych.

Leszek Jan
Bozek
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Wstep
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Laskarzew na rok 2022, zwany dalej ,,Programem?”, jest
zapisem dzialan, ktére w roku 2022 realizowane bgda w ramach zadan wlasnych miasta
Laskarzew w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4! ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie
z ktorymi zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkéw do
prowadzenia dzialalnosci wychowaweczej, profilaktycznej 1 informacyjnej, ograniczenie
dostepnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji i reintegracji osob uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu oraz przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien. Wykorzystano réwniez wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zawarte w opracowaniu ,,Rekomendacje do realizowania i
finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
na 2022 rok” oraz diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzong dla miasta
Laskarzew w 2019 roku.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do
zdiagnozowanych potrzeb 1 mozliwosci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne i osobowe.
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Rozdziat I

Podstawy prawne i zalozenia programowe

1.1. Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.). Zgodnie z art.4!
ust.l tejze ustawy ,,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy

do zadan wlasnych gminy”.
Ustawodawca wskazat nastepujace obszary dziatan:

> zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

> udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

> prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci dla dzieci 1 mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

> wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

> podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13" 1
15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

> wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoteczne;.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok opracowano takze na podstawie nastepujacych

aktow prawnych:
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1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2021 r.poz. 2469 z
pozn. zm.);

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zn.
zm.);

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2021 r. poz. 2268 z pézn.zm.);
4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249 z pézn.zm.);

5) ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 2469 z
pozn. zm.);

6) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2020 r. poz.
685 z pdzn. zm.);

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. 22021 r. poz. 2490 z p6zn. zm.),

8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2120 z
pozn. zm.),

9) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642 z p6zn. zm.).
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Diagnoza problemow spotecznych w kontekscie uzaleznien

Diagnoza problemdéw uzaleznien 1 zasobéw ich rozwigzywania w miescie Laskarzew
zostala przygotowana przy wykorzystaniu informacji i danych statystycznych przekazanych
przez jednostki i instytucje samorzadowe, dziatajace w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie, a takze na podstawie badania ankietowego
pn. ,,.Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych” przeprowadzonego w 2019 roku w miescie
Laskarzew wsrod trzech grup reprezentujacych trzy lokalne §rodowiska: dorosli mieszkancy,

dzieci i mtodziez szkolna oraz sprzedawcy i wiasciciele punktéw sprzedazy alkoholu.

2.1. Dane demograficznel!

Laskarzew jest bardzo matym miastem z liczbg mieszkancoOw wynoszaca 4 754, z
czego 50,7% stanowig kobiety, a 49,3% mezczyzni. 64,5% mieszkancoOw Laskarzewa jest w
wieku produkcyjnym (w tym 46,1% kobiet 1 53,9% mezczyzn), 16,3% w wieku
przedprodukcyjnym (w tym 48,4% kobiet 1 51,6% mezczyzn), a 19,2% mieszkancow jest w
wieku poprodukcyjnym ( w tym 67,9% kobiet i 32,1% mezczyzn).

Wykres 1. Ludnos¢ miasta Laskarzew wg grup ekonomicznych.

@ wiek przedprodukcyjny @ wiek produkcyjny @ wiek poprodukcyjny

1 Zrédto: USC Laskarzew, stan na dzien 31.12.2020 .
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2.2. Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow

Glownym celem badania byta identyfikacja zagrozen spolecznych w $rodowisku
lokalnym, w szczegdlnosci obejmujacych zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu,
postawami wobec alkoholu oraz problematyka uzaleznienia, zagadnienia zwigzane z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, takich jak narkotyki i dopalacze oraz zagadnienia

zwigzane z przemocg w rodzinie oraz przekonaniami dotyczacymi wychowywania dzieci.

Badania miaty charakter anonimowej ankiety i obejmowaty mieszkancow z terenu
miasta Laskarzew, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Badaniem objeto lacznie 50

mieszkancow, w tym 38 kobiet i 12 mezczyzn. Srednia wieku respondentéw wyniosta 40 lat.

2.2.1. Alkohol oraz postawy wobec jego spozywania

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wickszo§¢ badanych mieszkancow
Laskarzewa spozywa alkohol czesto. Lacznie 78% respondentéw pije alkohol co najmniej raz
w tygodniu lub czesciej, ale jak wynika z ich deklaracji, sg to jednorazowo niewielkie ilosci

alkoholu. Co szo6sty badany (16%) deklaruje abstynencje.

Wiedza na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu jest w§rod mieszkancow
miasta na wysokim poziomie. Respondenci sg §wiadomi, ze kobiety w cigzy nie powinny pic¢
alkoholu (100%), ze prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu nie jest bezpieczne (100%),
a takze, ze alkohol nie jest srodkiem, ktory pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych (98%).
Jednoczesnie prawie co trzeci (28%) badany uwaza, ze osoby nieletnie majg tatwos$¢ w
zakupie alkoholu w lokalnych sklepach, ale tylko 18% mieszkancow jest zdania, ze dostep do

alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

2.2.2. Palenie papierosow

Prawie potowa (42%) badanych mieszkancow taskarzewa pali okazyjnie papierosy
lub e-papierosy. Regularnie pali papierosy ponad jedna trzecia badanych (36%), a e-papierosy
- co siodmy respondent (14%). Tylko 8% badanych mieszkancow nie znajduje si¢ obecnie w

nikotynowym natogu.

Wickszos¢ (68%) respondentow uwaza, ze e-papierosy sa mniej szkodliwe, niz

klasyczne papierosy, a co piaty (20%) jest zdania, Zze sg one tak samo szkodliwe jak
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tradycyjne papierosy. 12% badanych twierdzi, Zze e-papierosy w ogole nie maja negatywnego

wplywu na zdrowie.

2.2.3. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Problem zazywania narkotykow i dopalaczy wsrdd dorostych mieszkancow miasta jest
niewielki. Zdecydowana wigkszo$¢ mieszkancéw twierdzi, ze nie zna w swoim otoczeniu
0sOb przyjmujacych substancje psychoaktywne (84%). Rowniez wigkszo$¢ badanych nie zna
osobiscie lub ,ze sltyszenia” osob wuzaleznionych od lekéw (68%). Jednakze, 16%
respondentéw zna co najmniej jedng osobe zazywajaca substancje psychoaktywne: narkotyki
lub dopalacze. Wsrdd najczesciej stosowanych w srodowisku lokalnym substancji znalazta si¢
marihuana i1 haszysz — 12% respondentoéw zna osoby, ktore przyjmuja te substancje. 6%
badanych zna lub slyszata o osobach przyjmujacych amfetamine i dopalacze. Zaden z
respondentow nie wie, gdzie mozna naby¢ S$rodki odurzajace, takie jak narkotyki czy

dopalacze.

2.2.4. Przemoc w rodzinie

Pomimo iz prawie polowa (46%) badanych twierdzi, ze nie zna w swoim otoczeniu
osOb doswiadczajacych przemocy w rodzinie, to jednak co 6smy badany przyznaje, ze ma w
swoim otoczeniu osoby bedace ofiarami przemocy domowej, a 42% ma podejrzenia, ze tak

si¢ dzieje.

Wsrod badanych mieszkancoéw tylko co trzeci (32%) wie do jakich instytucji moze
zglosi¢ si¢ osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie. Badani wskazywali policje oraz
osrodek pomocy spotecznej. Jednakze, wigkszos$¢ (68%) respondentéw nie ma pojecia, gdzie

szuka¢ pomocy w takiej sytuacji.

84% badanych mieszkancow Laskarzewa uwaza, ze przyczyng przemocy w rodzinie
jest alkohol. Warto pamigta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania
przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od

alkoholu nie oznacza zakonczenia problemu przemocy w rodzinie.

Warto zauwazy¢, ze wsrod mieszkancow taskarzewa zauwazalna jest relatywnie
wysoka $wiadomo$¢ na temat specyfiki przemocy. Mieszkancy nie mys$la schematycznie o
przemocy w rodzinie i wiedza, ze nie zdarza si¢ ona tylko w rodzinach z marginesu

spolecznego (100%), a takze, ze ofiarg przemocy w rodzinie moze sta¢ si¢ zarowno kobieta,

8
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jak 1 mezczyzna (96%). Ponadto wiekszo$¢ mieszkancoOw uwaza, ze przemoc w rodzinie to
sytuacja, ktérej nie mozna pozostawi¢ samej sobie, czasem konieczna jest pomoc 0sOb
trzecich czy interwencja policji. Mieszkancy zdajg sobie sprawg z tego, ze przemoc wystepuje
pod wieloma postaciami i jest sytuacja skomplikowana, a jej ofiary czesto nie potrafig lub nie

moga odejs¢ od sprawcy.

Badani mieszkancy nie przejawiaja postaw wychowawczych, ktore s3
charakterystyczne dla tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania, w ktorym ocena jest
przemoc wobec dzieci. Mieszkancy nie zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze aby prawidtowo
wychowa¢ dziecko nalezy od czasu do czasu dawa¢ mu klapsa (100%), a takze sg przeciwni
twierdzeniu, ze dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, bo wtedy tatwiej o postuszenstwo i
szacunek (100%). Respondenci nie zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze kary fizyczne hartuja
dziecko 1 pozwalajag mu lepiej radzi¢ sobie w przysztosci (100%), uwazaja natomiast, ze ich

stosowanie powinno by¢ zakazane prawem (96%).

2.2.5. Uzaleznienia behawioralne

Terminem ,,uzaleznienia behawioralne” okresla si¢ formy zaburzen (natogéw) nie
zwigzanych z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, a z niekontrolowanym
wykonywaniem pewnych czynnos$ci (np. graniem w gry hazardowe). Formalnie, do grupy
tych zaburzen mozemy =zaliczy¢ jedynie zaburzenie uprawiania hazardu, natomiast
nieformalnie — szereg zachowan, ktére stanowig przejaw patologii ze wzgledu na
intensywno$¢ ich podejmowania i na konsekwencje, jakie ponosi jednostka, a nie sam fakt
angazowanie si¢ w nie. To wlasnie odrdznia tzw. uzaleznienia behawioralne od zachowan

problemowych czy ryzykownych?,

Wsrdéd uzaleznien behawioralnych wyr6znia si¢ m.in.: patologiczny hazard,
siecioholizm (uzaleznienie od komputera lub sieci internetowej), fonoholizm (uzaleznienie od
telefonu), pracoholizm (uzaleznienie od pracy), zakupoholizm (kompulsywne kupowanie),
uzaleznienie od seksu i/lub pornografii, jedzenioholizm (nawykowe, niekontrolowane
objadanie si¢), ortoreksja (obsesyjne spozywanie wylacznie zdrowego, naturalnego i nisko
przetworzonego jedzenia), tanoreksja (uzaleznienie od opalania si¢), bigoreksja (obsesja na

punkcie posiadania umig¢$nionego ciata) i inne.

2 Rowicka M. (2015). Uzaleznienia behawioralne. Terapia i Profilaktyka. Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Fundacja Praesterno.

9
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Jednym z bardzo niebezpiecznych uzaleznien behawioralnych jest uzaleznienie od
hazardu. O hazardzie moéowi sig¢, ze jest to ukryty naldg, poniewaz nie wida¢ od razu
wyraznych symptomow uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czgsto
wspotwystepuje z innymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykow. Pierwsze
kroki w $wiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier internetowych, automatéw czy
zaktadow bukmacherskich. ZapytaliSmy mieszkancow Laskarzewa o ich do§wiadczenia z

tego typu formami rozrywki. Wyniki wskazuja, ze mieszkancy nie korzystaja z gier losowych.

90% respondentéw ocenito zjawisko uzaleznienia od hazardu jako raczej i bardzo
rzadkie w ich lokalnym $rodowisku. 76% respondentow nie wie, gdzie moga zglosi¢ si¢
osoby uzaleznione od hazardu. Pozostale 24% badanych wskazalo osrodek leczenia

uzaleznien lub o$rodek pomocy spoleczne;.

Kolejnym niebezpiecznym uzaleznieniem behawioralnym jest uzaleznienie od
korzystania z komputerow i Internetu. Problematyka nieprawidlowego korzystania z
komputera i Internetu, w tym ich naduzywanie, staje si¢ coraz powszechniejszym
zagadnieniem. Nowoczesne media oferuja szeroki wachlarz aktywnosci — zaroéwno
prorozwojowych (np. dostep do wiedzy), jak i patologicznych (np. dostgp do tresci
pornograficznych). Jedna z najbardziej rozpowszechnionych aktywnosci, ktéore mozna
wykonywac bedac online, jest granie w gry czy korzystanie z portali spotecznosciach (w
Polsce najbardziej rozpowszechnionym jest Facebook). Pomimo, ze odpowiedzialne
korzystanie z komputera i Internetu, nawet przez dzieci, niesie ze sobg wiele korzysci, to
nalezy jednak zwroci¢ uwage na potencjalne zagrozenia wynikajagce z nadmiernego,
pozbawionego kontroli zaangazowania, w tym negatywne skutki spoteczne, psychiczne i

zdrowotne.

Lacznie ponad potowa (52%) badanych mieszkancow Laskarzewa uwaza, ze
uzaleznienie od komputera i.lub Internetu jest dos¢ i bardzo powszechne w $rodowisku
lokalnym, a tacznie 48% ocenia je jako do$¢ i1 bardzo rzadkie zjawisko w ich lokalnej

spolecznosci.

2.3. Problemy spoteczne w srodowisku dzieci i mtodziezy

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byla analiza postaw i przekonan
wobec substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw i1 dopalaczy, a takze zbadanie skali

wystepowania zjawiska przemocy w srodowisku szkolnym i domowym.
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W badaniu wzi¢li uczniowie dwoch zespotow szkot w Laskarzewie w przedziatach

wiekowych: klasy 4-6 1 klasy 7-8 oraz uczniowie trzecich klas gimnazjalnych.

2.3.1. Alkohol

Spozywanie napojow alkoholowych przez dzieci i mtodziez szkolng w Laskarzewie
jest stosunkowo powaznym problemem. Wraz z wiekiem ros$nie odsetek osob siggajacych po
alkohol. Juz co dziesigty uczen mtodszych klas szkoty podstawowej oraz co trzeci uczen
starszych klas szkoty podstawowej ma za sobg inicjacj¢ alkoholowa. Wérdd gimnazjalistow
odsetek ten jest jeszcze wyzszy. Wsrdd okolicznosci siggania po napoje alkoholowe
uczniowie czg¢sto wskazujg na jednorazowe lub okazjonalne picie w towarzystwie rodziny lub
podczas spotkan ze znajomymi, na imprezie lub doméwce. Cze$¢ ucznidw przyznaje si¢ do
spozywania alkoholu kilka razy w miesigcu lub cze¢sciej, jednak wigkszo$¢ uczniow deklaruje,

ze nie pije alkoholu regularnie.

Wyniki dla Zespotu Szkoét nr 1 pokazuja, ze 62% uczniéw klas 4-6, 58% uczniow klas
7-8 1 32% ucznidow gimnazjalnych nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol, gdy nie ma si¢
ukonczonych 18 lat. W Zespole Szkot nr 2, 66% ucznidw klas mlodszych oraz 54% uczniow
klas starszych szkoty podstawowej, a takze 47% gimnazjalistow nie wie, czy da si¢ kupi¢
alkohol osobie niepetnoletniej. Moze to sugerowaé, ze ta czg$¢ uczniow nigdy nie

podejmowata proby nabycia alkoholu.

Jednoczesnie w ZS1 facznie 10% najmlodszych i 23% najstarszych uczniow szkoty
podstawowej oraz 36% ucznidow gimnazjum wskazuje, ze jest to bardzo lub raczej tatwe, a w
Z8S2 jako tatwe ocenia tacznie 4% ucznidw klas 4-6, 24% ucznidow klas 7-8 oraz 34% ucznidow
klas gimnazjalnych. Oznacza¢ to moze, Zze ci uczniowie lub ich rowiesnicy moga by¢

klientami w punktach ze sprzedaza alkoholu.

2.3.2. Papierosy

Badania wykazaty, ze spora cz¢$¢ badanych mtodych mieszkancow miasta ma kontakt
z tytoniem. W Zespole Szkol nr 1 inicjacje¢ nikotynowa ma za sobg 14% uczniéw klas 4-6
szkoty podstawowej, 21% ucznidow klas 7-8 szkoty podstawowej oraz 55% gimnazjalistow. W
Zespole Szkot nr 2 papierosy palito juz 6% mtodszych uczniéw oraz 21% starszych uczniow

szkoly podstawowej, a takze 23% gimnazjalistow.
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Uczniowie przyznaja, ze pierwszego papierosa zapalili na spotkaniu ze znajomymi, na
wagarach lub w szkole. Wigkszo$¢ ucznidw, ktdrzy maja za soba inicjacje nikotynowa,
aktualnie nie pali papierosow, cze$¢ przyznaje si¢ do okazjonalnego lub regularnego palenia

papieros6w lub e-papierosow.

W Zespole Szkoét nr 1 uczniowie klas 4-6 szkoly podstawowej w wigkszo$ci nie
wiedzg czy tatwo jest kupi¢ papierosy osobie niepetnoletniej (74%), a tacznie 16% z nich
ocenila, Ze jest to raczej i bardzo trudne. 10% mtodszych ucznidw ocenito zakup papieroséw
osobom nieletnim jako raczej lub bardzo tatwe. Ws$rdd starszych ucznidw szkoty
podstawowej 51% wskazato, ze nie wie, 13%, ze raczej trudno lub bardzo trudno jest kupié¢
papierosy osobom ponizej 18 roku zycia, natomiast tagcznie 36% twierdzito, Ze jest to bardzo
tatwe lub raczej tatwe. Jedna trzecia ucznidow gimnazjum (29%) uznata, Ze nie wie, natomiast

tacznie 42% gimnazjalistéw uznalo, ze jest to bardzo lub raczej tatwe.

W Zespole Szkot nr 2 wigkszos¢ ucznidw klas 4-6 nie wie czy tatwo jest kupic
papierosy osobom ponizej 18 lat (75%), a tacznie 10% z nich ocenia, ze jest to tatwe lub
bardzo tatwe. Wsrod starszych uczniow juz tylko 56% ucznidéw klas 7-8 oraz 50%
gimnazjalistow wskazato, Ze nie wie, natomiast facznie odpowiednio 31% oraz 36% twierdzi,

ze jest to raczej lub bardzo latwe.

2.3.3. Narkotyki i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, ze dzieci i mlodziez w Laskarzewie raczej nie majg problemu
z zazywaniem narkotykoéw 1 dopalaczy. W Zespole Szkot nr 1 tylko 10% uczniow klas
gimnazjalnych mialo kontakt z substancjami psychoaktywnymi, tj. narkotykami 1
dopalaczami. Uczniowie klas podstawowych deklaruja, Zze nigdy nie prébowali narkotykoéw
lub dopalaczy. Natomiast w Zespole Szkol nr 2 znikomy odsetek uczniéw przyznaje, ze
kiedykolwiek probowali narkotykow lub dopalaczy. Jako okolicznos$¢ inicjacji narkotykowe;j
uczniowie wskazywali: spotkanie z znajomymi, szkot¢ oraz towarzystwo rodziny, a takze
wyjazd wakacyjny. Substancje, jakie przyjmowali uczniowie to marihuana, amfetamina i

dopalacze.

W Zespole Szkoét nr 1 95% uczniéw klas mtodszych oraz 87% ucznidow klas starszych
szkoly podstawowej oraz 71% uczniéw gimnazjum nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub

dopalacze. Jednakze, juz 13% ucznidow klas 7-8 oraz 29% gimnazjalistow twierdzi przeciwnie.
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Natomiast w Zespole Szkot nr 2 wiedzg o tym, gdzie lub od kogo mozna kupi¢ narkotyki lub
dopalacze posiada 6% uczniow klas 4-6, 10% uczniéow klas 7-8 oraz 14% gimnazjalistow.
Jednakze wigkszo§¢ ucznidow Zespotu Szkot nr 2 nie wie, gdzie mozna naby¢ S$rodki

psychoaktywne.

2.3.4. Przemoc w Srodowisku szkolnym i domowym

Problemem wsrdéd miodych mieszkancow miasta sg przypadki agresji i przemocy z
jakimi mlodzi ludzie spotykaja si¢ w srodowisku szkolnym. Pomimo iz wigkszo$¢ uczniow
deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ doswiadczy¢ przemocy w szkole, to kilkanascie
procent uczniow z kazdej badanej grupy wiekowej w obydwu szkotach przyznaje, ze
doswiadczaja przemocy w szkole kilka razy w roku lub kilka razy w miesigcu. Niewielka
cz¢$¢ ucznidow przyznaje, ze doswiadcza przemocy rowiesniczej w szkole kilka razy w
tygodniu lub nawet codziennie. Uczniowie przyznaja, ze padali ofiarg zardbwno przemocy

fizycznej (byli bici, szarpani lub kopani), jak i psychicznej (byli zastraszani lub przezywani).

Wigkszo$¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie. Jednakze, niewielka czgs§¢
ucznidw przyznatla, ze nie czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole, a takze, ze w ich szkole sa

uczniowie, ktorych sie boja.

2.3.5. Uzaleznienia behawioralne

Obecnie prawie kazdy nastolatek ma dostgp do komputera, a za jego posrednictwem
do Internetu. Bogactwo informacji, dostep do wszelkich dobr kultury masowej, rozrywki,
mozliwo$¢ nawigzywania kontaktow za pomoca komunikatoréw i portali spotecznosciowych
sprawia, iz Internet moze stanowi¢ niewyczerpane zrodto wiedzy, jak i by¢ znakomitym
srodkiem na stres 1 nude. Wspotczesna szkota wykorzystuje Internet w dydaktyce. Dzieci
szukaja w nim informacji potrzebnych do prac domowych, ucza si¢ obstugiwaé roéznego
rodzaju programy, $ledza wazne wydarzenia, wypowiadaja swoje opinie, korzystaja z pomocy,
przynaleza do portalu spolecznosciowego. Dzigki wspolnym internetowym tematom
nastolatki czuja jedno$¢ z rowiesnikami, moga dzieli¢ si¢ roznymi nowinkami, wymienia¢ gry,
e-booki, filmy, internetowe pomoce naukowe — tworzy¢ internetowa wspolnote. Jednak
Internet, tak jak kazde nowe narzedzie medialne, oprocz korzysci, stwarza pewne realne
niebezpieczenstwa. Co dziesiaty nastolatek nalezy do grupy zagrozonych lub uzaleznionych.
60% dzieci 1 mtodziezy migdzy 9. a 16. rokiem Zycia w sposob aktywny codziennie lub

prawie codziennie korzysta z komputera i Internetu. 70% mtodych ludzi korzysta ze stron
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prezentujacych gry on-line — zdecydowana wigkszo$¢ badanych rodzicow (83%) potwierdza

ten fakt3.

Wigkszo$¢ uczniéw klas miodszych szkoty podstawowej w Zespole Szkot nr 1 spedza
przed komputerem od jednej do trzech godzin dziennie. Uczniowie klas 7-8 szkoty
podstawowej oraz gimnazjali§ci spedzaja przed komputerem najczgsciej od 2 do 3 godzin
oraz od 4 do 5 godzin. Niepokojacy jest fakt, ze istnieje grupa ucznidw, szczegdlnie wsrdd
gimnazjalistow, ktorzy spedzaja przed komputerem dziennie wigcej niz 5 godzin (ZS1 4-6 —
11%; ZS1 7-8 — 19%; ZS1 GIM — 36%), co w praktyce moze oznaczaé, ze po przyjsciu ze

szkoty korzystanie z komputera jest wsrdd tych uczniéw jedyng forma spedzania czasu.

Wsrdd uczniow Zespotu Szkot nr 2 wiekszos$¢ spedza przed komputerem najczesciej
od 2 do 3 godzin dziennie. 35% uczniow klas mtodszych szkoly podstawowej korzysta z
komputera maksymalnie godzine dziennie. Jednakze znaczna czg$¢ ucznidw, szczegdlnie

starszych korzysta z komputera od 4 do 5 godzin , a nawet ponad 5 godzin dziennie.

Najbardziej popularnymi formami korzystania z komputera wsrdd ucznidow sa gry
komputerowe, w nastgpnej kolejnosci portale spotecznosciowe, forum lub czat oraz strony

internetowe ze $§miesznymi obrazkami lub filmami.

Lacznie 87% wuczniow klas mtodszych, 70% uczniow klas starszych szkotly
podstawowej oraz 74% mlodziezy gimnazjalnej Zespotu Szkoét nr 1 deklaruje, Ze brak dostgpu
do Internetu nie mialby dla nich znaczenia lub tez wplyw ten byltby niewielki. Aczkolwiek,
cze$¢ uczniow, szczegodlnie klas 7-8 oraz gimnazjum, przyznaje, ze odczulaby brak dostepu
do Internetu. Jednocze$nie relatywnie niewielka grupa ucznidow szkoly podstawowe;j
stwierdzila, ze korzystanie z komputera jest dla nich na tyle istotne, ze brak takiej mozliwosci
odczuliby negatywnie. W Zespole Szkot nr 2 wigkszo$¢ uczniéw jest zdania, ze brak dostepu
do Internetu nie byltby dla nich wigkszym problemem (lgcznie: ZS2 4-6 - 80%; ZS2 7-8 —
73%; ZS2 GIM — 63%). Jednakze czg$¢ ucznidw przyznaje, ze trudno bytoby im wytrzymac
kilka dni bez dostepu do Internetu (ZS2 4-6 - 14%; ZS2 7-8 — 18%; ZS2 GIM - 31%)).

Natomiast niewielki odsetek ucznidéw uwaza, ze bardzo zle przezyliby taka sytuacje.

Dla prawie 5% mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej gra na automatach o

niskich wygranych stanowi jedng z czesto praktykowanych form spedzania czasu wolnego

3 J. Wegrzecka-Gilun (2013) Uzaleznienia behawioralne.Rodzaje oraz skala zjawiska, sygnaty ostrzegawcze i
skutki.Kompendium wiedzy dla Rodzicow. ETOH Fundacja Rozwoju Profilaktyki, Edukacji 1 Terapii
Probleméw Alkoholowych.
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(przynajmniej raz na tydzien lub prawie codziennie)*. Nastolatki w stopniu wigkszym niz
osoby doroste sg podatne na patologiczny hazard, a zwlaszcza na negatywne skutki gier’.
Hazard w Internecie jest duzo latwiej dostepny niz hazard tradycyjny, szczegoélnie dla
mlodziezy, ze wzglgdu na mniejszg kontrole wieku oraz mozliwo$¢ grania o duzo nizsze

stawki®.

Wigkszo$¢ uczniow Zespotu Szkot nr 1 nie korzystalo nigdy z formy ,,rozrywki” jaka
jest gra na automatach. Jednakze odsetek uczniow, ktorzy mieli kontakt z takg forma rozrywki
jest zauwazalny (ZS1 4-6 - 17%; ZS1 7-8 - 21%; ZS1 GIM - 26%). Podobnie wyniki
prezentuja si¢ dla ucznidéw Zespotu Szkot nr 2. Wigkszo$¢ z nich nie ma doswiadczenia z
grami na automatach,jednakze juz 12% uczniow klas 4-6, 25% uczniow klas 7-8 oraz 27%

gimnazjalistow w nie grato.

W poréwnaniu do gier na automatach, internetowe gry ,,na pienigdze” s3 mniej
popularne wsérod dzieci 1 mtodziezy Zespotu Szkot nr 1 w Laskarzewie (ZS1 4-6 — 11%; ZS1
7-8 — 15%; ZS1 GIM — 32%). Warto jednak zauwazy¢, Ze juz co trzeci gimnazjalista ma
doswiadczenie w grach internetowych "na pienigdze". W Zespole Szkét nr 2 doswiadczenie z
grami internetowymi ,,na pienigdze” ma 6% uczniow klas mlodszych, 20% uczniow klas

starszych szkoty podstawowej oraz 27% gimnazjalistow.
2.3.6. Oddzialywania profilaktyczne w obszarze uzaleZnien behawioralnych

Profilaktyka w obszarze tzw. uzaleznien behawioralnych stanowi wyzwanie dla
wszystkich stron zaangazowanych w jej tworzenie i wdrazanie (systemu szkolnictwa,
organizacji pozarzagdowych, jednostek samorzadowych). Jest to trudne zadanie, gdyz polega
na zapobieganiu angazowania si¢ w patologiczng forme¢ zachowania — zachowania, ktore w
swojej podstawowej formie jest zdrowe, normalne, $wiadczace o przystosowaniu
(wykonywanie pracy, robienie zakupow, korzystanie z komputera i Internetu). Wyjatek
stanowi hazard — jest on uznany za forme¢ zaburzenia zachowania zar6wno w klasyfikacji

DSM, jak i ICD. W zwiazku z powyzszym, w profilaktyce tzw. uzaleznien behawioralnych

# P. Sobierajski, J. Szczepkowski, (2011) Postawy zdrowotne miodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit.
> M. Griffiths M. (2004) Gry i hazard. Uzaleznienia dzieci w okresie dorastania, GWP
6 M. Griffiths M. Gambling Addiction on the Internet, w: Young K. S., Abreu N. de (ed.), Internet Addiction. A
Handbook and Guide to Evaluation and Treatment, Hoboken: John Wiley and Sons.

15



Matopolskie
Centrum
Profilaktyki

punkt cigzko$ci powinien by¢ przesunigty w stron¢ nieco innych strategii niz w przypadku
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych’.

Profilaktyka powinna stanowi¢ kompleksowa interwencje ukierunkowana na szeroko
pojete przyczyny angazowania si¢ w zachowania problemowe, tj. szeroko pojete deficyty
interpersonalne, spoteczne czy wychowawcze i powinna obejmowaé trzy rownolegte nurty®: 1.
wspomaganie jednostki w radzeniu sobie z trudno$ciami (deficytami) zagrazajacymi
prawidlowemu rozwojowi,

2. ograniczanie 1 zmniejszanie wpltywu czynnikdw ryzyka, ktére zaburzaja prawidtowy
rozwoj,

3. inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikow chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu
r0ZWOjOwi.

Profilaktyka oznacza zatem szereg dzialan majacych na celu wyeliminowanie lub
zmniejszenie czgstosci (lub powagi konsekwencji) wystepowania niepozadanych zachowan.
Celem dzialan profilaktycznych bedzie zapobieganie zachowaniom ryzykownym, tzn.

zapobieganie angazowaniu si¢ w zachowania problemowe (w tym obnizenie wieku inicjacji)’

Rozwijanie kompetencji psychospotecznych jako forma profilaktyki zachowan
ryzykownych zaktada, ze zaréwno dzieci, jak i osoby doroste angazuja si¢ w zachowania o
charakterze ryzykownym lub angazuja si¢ w sposob patologiczny w zachowania nie bedace
ryzykownymi sensu stricte, na skutek braku kompetencji radzenia sobie z szeroko pojetymi
problemami (relacje interpersonalne, rozwigzywanie problemow, stawiania sobie celow,
radzenie sobie ze stresem itp.). Poza kompetencjami psychospotecznymi istniejg takze inne
czynniki, ktore sprzyjaja angazowaniu si¢ w zachowania problemowe, tzw. czynniki ryzyka,
lub przeciwnie, ktore sprzyjaja nie angazowaniu si¢ w takie zachowania, tzw. czynniki

chronigce.

Tabela. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.'’

Obszar Czynniki chronigce Czynniki ryzyka

7 Rowicka M. (2015). Uzaleznienia behawioralne. Terapia i Profilaktyka. Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii, Fundacja Praesterno.

8 Ga$, Z. B. (2003). Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja. Warszawa:

MENIS.

9 Rowicka M. Ibidem.

10 Ostaszewski, K., Rustecka-Krawczyk, A. i Wéjcik, M. (2008). Czynniki chronigce i czynniki ryzyka zwigzane
z zachowaniami problemowymi warszawskich gimnazjalistow. Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii
Warszawa
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Indywidualny e pozytywny obraz siebie, e impulsywnos¢,
e zaangazowanie w dzialania e zapotrzebowanie na stymulacje
prospoteczne, (np. w przypadku hazardu),
® negatywne postawy wobec e niska samoocena,
zachowan problemowych, e przekonania akceptujace
e przekonania o wazno$ci nauki, zachowania problemowe

e kompetencje psychospoteczne

Rodzina e kontrola rodzicielska, ale i e brak wsparcia,
zaangazowanie rodzicow w zycie | ® konflikty w rodzinie,
dziecka, e zachowania dysfunkcyjne

e ciepto, silne wigzi rodzinne, jednego z rodzicow
e jasne zasady i standardy
zachowania,

® poczucie zaufania

Kontakty ® przyjaznie, e akceptacja zachowan
rowiesnicze ® przestrzeganie norm problemowych,
spotecznych, e negacja norm spotecznych,
e pozytywny stosunek do nauki e presja ze strony rowiesnikow
Relacja szkota- e wsparcie ze strony nauczycieli, e niepowodzenia w nauce,
uczen ® wzmacnianie zachowan e niskie zaangazowanie w zycie
pozadanych, szkoty i relacje z
e brak akceptacji dla zachowan kolegami/kolezankami

niepozadanych — jasne zasady i
ich egzekwowanie,

e rozwijanie zainteresowan
(organizowanie kot
zainteresowan),

® wzmacnianie umiejetnosci
spotecznych, jak rowniez
dojrzato$¢ nauczycieli (w tym
m.in. poziom ich umiejetnosci
psychospotecznych)

Programy profilaktyki uzaleznien behawioralnych skupiaja si¢ wokoét profilaktyki
grania w gry hazardowe, jak réwniez naduzywania 1 nieprawidlowego uzytkowania
komputera 1 Internetu. Do najczesciej wykorzystywanych strategii nalezg strategie
informacyjne i edukacyjne. Programy profilaktyki uzaleznien behawioralnych powinny by¢
tworzone w oparciu o solidne podstawy teoretyczne, do ktérych obecnie naleza koncepcje
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka, gltownie w obszarze kompetencji

psychospotecznych.
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2.4. Sprzedaz alkoholu

2.4.1. Lokalny rynek alkoholowy

Alkohol jest towarem legalnym, jednak wymagajacym specjalnych regulacji prawno-
administracyjnych 1 finansowych w zwiazku z powodowaniem strat spotecznych,
ekonomicznych oraz zdrowotnych. Alkohol jest szczegdlnym towarem rynkowym 1 nie
podlega zasadom wolnego rynku. Polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec alkoholu
regulacje o charakterze reglamentacyjnym, co oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na

handel alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostgpnoscia.

Rada Miasta na poziomie lokalnym podejmuje uchwaly w zakresie ograniczania
dostepnosci alkoholu poprzez limitowanie punktéw sprzedazy, okreslanie zasad usytuowania
tych punktéw oraz mozliwos¢ wprowadzenia ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy

napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Dostepnos¢ alkoholu ma wplyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na
rozpowszechnienie probleméw. Wzrost liczby punktéw sprzedazy, przedluzenie godzin
otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostgpnosci

— do jej spadku.

Zgodnie z Uchwalg nr XXXIX/233/2018 Rady Miasta Laskarzew z dnia 27 wrze$nia
2018 roku w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i1 podawania napojow
alkoholowych na terenie Miasta Laskarzew, miejsce sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych nie moze by¢ usytuowane blizej niz 50 metrow w odleglo$ci mierzonej wzdtuz
ciggdbw komunikacyjnych od wejscia do miejsca sprzedazy 1 podawania napojow

alkoholowych do miejsca wej$cia na nastepujacych obiektow:

a) szkot i przedszkoli,
b) wydzielonych placow zabaw dla dzieci,
c) obiektow sakralnych, domow modlitw i cmentarzy,

d) domoéw kultury oraz obiektéw sportowych.

Zgodnie z zapisami Uchwaty nr XXXV1/224/2018 Rady Miasta Laskarzew z dnia 30
maja 2018 roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych na terenie Miasta Laskarzew, maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy wynosi: o zawartosci do 4,5%
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alkoholu oraz piwa — 16, o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa —

14, o zawartos$ci powyzej 18% alkoholu — 12.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi: o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa — §, o
zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa — 5, o zawarto$ci powyzej 18%
alkoholu — 5.

W roku 2020 Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Uzaleznien w Laskarzewie przyjeta 11 wnioskow na wydanie zgody na sprzedaz alkoholu
typu A, B i C'!. Laczna liczba zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych,

waznych w 2020 r. wynosita:

> na sprzedaz do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) - 25

> do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) - 6

Z uwagi na stan epidemii wywolanej wirusem Sars Cov-2 i zakaz organizacji imprez
masowych, w 2020 roku nie wydano zadnych jednorazowych zezwolen na sprzedaz alkoholu

na imprezach plenerowych.

Warto$¢ sprzedazy napojow alkoholowych wykazana przez przedsigbiorcow za 2020 r.

wyniosta 5 285 452 zt, w tym:

> o zawarto$ci do 4,5% alkoholu oraz piwa — typu A- 2 499 529,20 zi,
> o zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa — typu B - 492 922,71 zi,
> o zawarto$ci powyzej 18% alkoholu — typu C - 2 293 000,09 zt.

Tabela 1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Laskarzewie wg zawartosci
alkoholu. w latach 2017-2020.

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Rok 2017 2018 2019 2020
Ogolem, w tym: 14 14 14 13
Do spozycia poza miejscem sprzedazy
do 4,5 % 7 10 10 8

1 A- zezwolenie na sprzedaz alkohol do 4,5% zawarto$ci alkoholu( oraz piwo), B- zezwolenie na sprzedaz
alkohol od 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu z wyjatkiem piwa, C- zezwolenie na sprzedaz alkoholu powyzej
18% zawartosci alkoholu
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0d 4,5 % do 18 % 5 13 7 5

powyzej 18 % 7 8 9 6
Do spozycia w miejscu sprzedazy

do 4,5 % 4 4 4 3

0d 4,5 % do 18 % 2 1 1 1

powyzej 18 % 2 2 2 2

2.4.2. Badanie ankietowe wsrod sprzedawcow napojow alkoholowych

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczegOlny obraz probleméw
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w miescie sg sami pracownicy punktéw sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec
0s6b nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemow zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu zar6wno przez nieletnich jak i dorostych.

Badanie przeprowadzono wsrdd 14 sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach
sprzedazy na terenie miasta. Grupa badana stanowila 14 kobiet. 13 respondentéw to
pracownicy punktow, natomiast 1 osoba to whascicielka punktu. Srednia wieku przebadanych

sprzedawcoéw wyniosta 38 lat.

Badanie mialo na celu poznanie postawy sprzedawcdéw napojow alkoholowych
wzgledem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzezwym, spozywania
alkoholu w miejscu jego sprzedazy oraz nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby

spozywajace alkohol.

W badaniu prawie jedna trzecia sprzedawcow (28%) napojow alkoholowych wskazata,
ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadezy, to
posrednio o niskim poziomie wiedzy 1 $wiadomosci badanych na temat szkodliwos$ci napojow

o potencjalnie nizszej zawarto$ci procentowej alkoholu.

Potowa badanych (50%) uwaza, ze osoby nieletnie moga z tatwosciag kupic¢ alkohol w
lokalnych sklepach, jednakze co piaty (21%) badany sprzedawca jest zdania, ze dostgp do
napojow alkoholowych nie powinien by¢ ograniczany ani kontrolowany. Pomimo tego,
sprzedawcy napojow alkoholowych w Laskarzewie jednoglos$nie twierdza, ze alkohol nie

powinien by¢ sprzedawany osobom ponizej 18 roku zycia (100%).
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Badani sprzedawcy s przeciwko spozywaniu alkoholu przez kobiety w ciazy (100%),
a takze prowadzeniu pojazdow po spozyciu alkoholu (93%). Uwazajg takze, za spozywanie

alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych (86%).

Osoby niepetnoletnie regularnie podejmujg proby zakupu napojow alkoholowych.
Przypadki proby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie zdarzaja si¢ kilka razy w
miesigcu (29%) lub kilka razy w tygodniu (29%).

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje sie
by¢ dos¢ zauwazalnym zjawiskiem. W opinii sprzedawcow, takie sytuacje zdarzaja si¢ kilka
razy w miesigcu (29%) lub kilka razy w roku (21%) lub nigdy (36%). 7% sprzedawcow

uznalo, ze takie sytuacje majg miejsce kilka razy dziennie oraz kilka razy w tygodniu.

Wickszos¢ (93%) sprzedawcoOw nie doswiadczyla w ciggu ostatnich 3 miesiecy

nieprzyjemne;j sytuacji zwigzanej ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

Sprzedawcy napojow alkoholowych w Laskarzewie odpowiedzialnie podchodza do
sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. 79% sprzedawcow nigdy nie sprzedato alkoholu
osobie, co do ktdrej miata podejrzenie, Ze jest nieletnia. 7% badanych przyznalo, ze zdarzyto
im si¢ kilka razy sprzeda¢ alkohol osobie nieletniej, a 14% nie mialo pewnosci, co do wieku

osoby, ktorej sprzedaty alkohol.

W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol 86% badanych
deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a czgsto robi to 14%
sprzedawcow. Uzyskane wartosci §wiadcza o odpowiedzialnej postawie sprzedawcow wobec

zakazu sprzedazy alkoholu i wyrobéw nikotynowych osobom nieletnim.

Lacznie 93% badanych ocenito funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy raczej i

bardzo dobrze.

2.4.3. Kampania informacyjna dla sprzedawcow napojow alkoholowych

W 2021 roku na terenie miasta Laskarzew przeprowadzono kampani¢ informacyjng
dla sprzedawcow napojow alkoholowych. Kampania sktadala si¢ z trzech czgéci: badania
dostepnosci sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, audytu punktéw sprzedazy oraz szkolenia
sprzedawcoéw. Wykonawcami kampanii byli: “tajemniczy klient” (osoba, ktora w danym roku

ukonczyta 18-sty rok zycia i w $wietle prawa moze legalnie kupi¢ alkohol jako osoba
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petnoletnia, ale jej wyglad 1 zachowanie budzi uzasadnione watpliwosci, jezeli chodzi o wiek)
oraz realizator kampanii - trener. Do kampanii zgtoszonych zostalo 13 punktow sprzedazy

napojow alkoholowych z terenu miasta taskarzew.

Badanie dostepnosci sprzedazy alkoholu osobom nieletnim

Przeprowadzenie badania dostepnosci sprzedazy alkoholu nieletnim mialo na celu
ukazanie skali tego zjawiska w lokalnym s$rodowisku oraz promocji dobrych praktyk w
przypadku odpowiedzialnych sprzedawcow oraz tych, ktoérzy nie wykazuja si¢ wystarczajaca

wiedzg i czujnoscig podczas sprzedazy alkoholu.

Podczas badania we wszystkich punktach sprzedazy napojéw alkoholowych
sprzedawcy prosili “tajemniczego klienta” o okazanie dowodu tozsamos$ci, a gdy osoba

probujaca dokona¢ zakupu go nie okazata, sprzedawca odmawiat sprzedania alkoholu.

Audyt punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Audyt punktéw sprzedazy alkoholu jest niezalezng oceng przestrzegania zasad
sprzedazy napojow alkoholowych przez sprzedawcow. Podczas audytu trener sprawdzat
przestrzeganie warunkoéw okreslonych przepisami prawa zgodnie z ustawg o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ocenie podlegaty: informacja o szkodliwosci
spozywania alkoholu w miejscach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, informacja
dotyczaca zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywanie alkoholu w poblizu
sklepu, usytuowanie w okolicy sklepow tzw. ,,ogrodkdéw piwnych”, , kawiarenek letnich” oraz
zatrudnianie osOb niepelnoletnich do podawania 1 sprzedazy napojow alkoholowych

(oszacowanie wieku pracownikow).

Audyt przeprowadzono w 13 punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Tylko w 1
punkcie informacja dotyczaca szkodliwosci alkoholu nie byta widoczna. Natomiast we
wszystkich audytowanych punktach widoczne byty odpowiednie informacje dotyczace
zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim. W 2 audytowanych punktach sprzedazy alkoholu trener
zauwazyt klientow spozywajacych alkohol na terenie sklepu, ale w punktach tych bylo
odpowiednie do tego miejsce. W audytowanych punktach trener nie dostrzegt osob

niepetnoletnich sprzedajacych lub podajacych alkohol.

Szkolenie sprzedawcOw w punktach sprzedazy
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Ostatnim etapem kampanii bylo przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcoé6w napojow
alkoholowych. Spotkania odbytly si¢ w 13 punktach sprzedazy alkoholu. We wszystkich
punktach szkolenie przebieglo standardowo. W ramach spotkania poinformowano
sprzedawco6w m.in. na temat kar wynikajacych z obowiazujacych przepisow oraz udzielono
porad dotyczacych asertywnej sprzedazy alkoholu. Dodatkowo sprzedawcy otrzymali ulotki
informacyjne z dostepem do platformy internetowej, na ktorej umieszczone sg dla nich wazne
informacje, aby mogli na biezaco uzupetnia¢ swoja wiedze i pozby¢ si¢ watpliwosci, jak
stosowa¢ obecne prawo. Otrzymali réwniez Zaswiadczenia Uczestnictwa w Kampanii

Informacyjnej oraz plakaty pn. ,,Odpowiedzialny sprzedawca”.

Celem realizowanej kampanii jest zwrdcenie uwagi sprzedawcow i $wiadkow
sprzedazy w sklepach, ze dorosty wyglad nie oznacza petnoletno$ci upowazniajacej do
zakupu napojow alkoholowych. W ramach przeprowadzonego szkolenia sprzedawcy zostali
poinformowani o tym, ze prowadzenie sprzedazy alkoholu wbrew zasadom okreslonym w art.

13, 141 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci jest przestepstwem grozacym karg grzywny.

2.5. Dzialalnosc¢ profilaktyczna wsrod dzieci i mtodziezy

W ramach realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i1 Przeciwdzialania Narkomanii w taskarzewie wsrod dzieci i
mtodziezy szkolnej corocznie prowadzone sa szeroko rozumiane dzialania profilaktyczne,
informacyjne 1 edukacyjne w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz
przeciwdziataniu narkomanii. Znaczna cze$¢ dziatan podejmowanych w ramach Miejskiego
Programu to zadania profilaktyki uniwersalnej, ktorych adresatami sg dzieci uczgszcezajace do
szkot, dla ktérych Miasto Laskarzew jest organem prowadzacym. Na terenie miasta obecnie
funkcjonuja dwie szkoty podstawowe, liceum oraz szkota zawodowa. Kazda placowka
o$wiatowa na terenie miasta realizuje wtasny program profilaktyczny. W ramach wspotpracy

z Komisjg cz¢$¢ dziatan realizowanych w szkotach optacana jest ze srodkéw z Programu.

W 2019 roku zorganizowano:

> Zimowisko z programem zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci i rodzin z problemem

alkoholowym (dla 27 dzieci),
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> Ferie w Mies$cie z programem profilaktycznym (dla 100 dzieci),

> Kolonie i obozy z programem zajge¢ profilaktycznych w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych (dla 20 dzieci),

> Wakacje w Miescie z programem profilaktycznym (dla 50 dzieci),

> Programy 1 przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane przez pedagogow 1

realizowane w szkotach, skierowane do uczniow (dla 100 uczestnikow).
W 2020 roku zrealizowano:

> Ferie w MieS$cie z programem zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci 1 rodzin z problemem
alkoholowym (dla 50 dzieci),

> Programy i przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane przez pedagogow i
realizowane przez ucznidw, rodzicow 1 8 nauczycieli,

> Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki 1

rozwigzywania problemow alkoholowych (dla 75 os6b).
W 2021 roku odbytly sie:

> Wakacje w Miescie z programem zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci i rodzin z
problemem alkoholowym (dla 50 dzieci),

> Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych (dla 40 dzieci),

> Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane przez pedagogow
realizowane z uczniami (dla 190 osob),

> Pozalekcyjne zajgcia sportowe realizowane w ramach gminnego programu profilaktyki i

rozwigzywania problemow alkoholowych (dla 90 os6b).

2.6. Pomoc psychospoteczna, prawna, terapeutyczna, socjalna i ochrona
przed zjawiskiem przemocy w rodzinie

2.6.1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Laskarzewie

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej §wiadczyl pomoc materialng oraz prowadzit
prace socjalng wobec rodzin z problemem alkoholowym. Osoby uzaleznione kierowane sa do
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych lub grup wsparcia AA i AL-

Anon. Pracownicy socjalni wspolpracuja rowniez z osrodkami terapii uzaleznien i
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wspotuzaleznien, poradniami zdrowia psychicznego, z Sadem Rejonowym, kuratorami
sadowymi, Policja oraz placowkami opiekunczo — wychowawczymi. Problemom

alkoholowym czesto towarzyszy przemoc w rodzinie.

W 2021 roku kontynuowat dziatalno$¢ Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie, do ktérego zadan nalezy:

1. Kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami, w ktorych dochodzi do przemocy.

2. Podejmowanie interwencji w przypadku przemocy domowej w $rodowisku i procedur
majacych na celu jej powstrzymanie.

3. Opracowanie adekwatnych strategii postepowania w przypadku rozpoznania i zgloszenia
przemocy domowe;j.

4. Monitorowanie sytuacji rodzinnych, w ktorych dochodzi do przemocy, a w szczeg6lnosci
organizowanie wspoOtpracy shuzb.

5. Zbieranie i przekazywanie informacji na temat miejsc, 0osob i mozliwosci udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym.

6. Inicjowanie dziatan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swej
pracy kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy - szkolen, konferencji, spotkan itp.

7. Tworzenie lokalnych zintegrowanych programoéw i kampanii profilaktycznych m.in. z
zakresu problemoéw uzaleznien, bezrobocia, trudnosci wychowawczych, przemocy,

innych zagadnien polityki lokalne;j.

2.6.2. Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny

Na terenie miasta Laskarzew dziala Punkt Konsultacyjno — Terapeutyczny. Do zadan
Punktu nalezy przyjmowanie osob i prowadzenie spotkan z osobami uzaleznionymi oraz
rodzinami, przedstawienie diagnozy i wydanie opinii, motywowanie 0séb uzaleznionych do
podjecia terapii w placowkach leczenia uzaleznien, terapia oraz biezacy kontakt z Miejska

Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych 1 Uzaleznien w Laskarzewie.

W Laskarzewie nie dziala Poradnia Leczenia Uzaleznien, dlatego tez dostgpno$¢
punktu konsultacji i terapii w mie$cie jest bardzo wazna i cieszy si¢ duzym zainteresowaniem.
Mieszkancy miasta w 2021 roku zglaszali bardzo duze zapotrzebowanie na pomoc

psychologa i terapeuty.
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Informacje o mozliwo$ci skorzystania z pomocy w Punkcie Konsultacyjno —
Terapeutycznym uzyskuja miedzy innymi czlonkowie rodzin os6b objetych procedura
Niebieskiej Karty. Procedura ta prowadzona jest przez Zespot Interdyscyplinarny dziatajacy
przy MOPS. W sktad zespotu i grup roboczych wchodza miedzy innymi przedstawiciele
MKRPAIU.

Punkt prowadzony jest przez terapeut¢ ds. uzaleznien — osobg wykwalifikowanga w
zakresie studium psychologii, pomocy psychologicznej, przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, metody diagnostyki oraz terapii uzaleznien i wspotuzaleznien. Terapeuta przyjmuje
4 razy w miesigcu we wtorki. W 2021 roku z pomocy terapeuty ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjno-Terapeutycznym w taskarzewie skorzystato 16 osdb uzaleznionych oraz 3

osoby wspotuzaleznione. Odbyto si¢ tacznie 78 spotkan (wizyt).

Tabela 2. Pomoc terapeuty ds. uzaleznien w Punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym w
Laskarzewie w latach 2019-2021.

Rok 2019 2020 202112
[lo$¢ 0sob uzaleznionych 11 11 16
[lo$¢ 0s6b wspdtuzaleznionych 4 2 3
Ilos¢ spotkan (wizyt) 91 76 78

Od lutego 2021 roku w Punkcie trzy razy w miesigcu w poniedziatki przyjmuje takze
psycholog - specjalista ds uzaleznien. W 2021 roku z pomocy psychologa skorzystaty tacznie
24 osoby podczas 148 wizyt, w tym:

> 11 os6b uzaleznionych podczas 59 wizyt,
> 8 0s0b wspotuzaleznionych podczas 52 wizyt,

> 5 0s6b z innym problemem (m.in stres, izolacja), podczas 37 wizyt.

Ponadto psycholog i terapeuta prowadzili w 2021 roku spotkania z zakresu
profilaktyki dla Klubu Senior Plus, Klubu Emerytéw i Rencistow, z mtodymi sportowcami
(sekcja pitki noznej 1 tenisa stolowego) oraz z rodzicami sportowcdéw, a takze milodziezg i

nauczycielami w szkole.

12 stan na dzien 30 listopada 2021 r.
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2.6.3. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Uzaleznien

Waznym zadaniem, wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi jest dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problem6éw Alkoholowych i Uzaleznien, na ktdérej spoczywa migdzy innymi obowigzek
podejmowania czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec o0soby

uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

W 2021 roku czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 Uzaleznien w Laskarzewie spotkali si¢ na 15 posiedzeniach (2019 r. - 8§,
2020 r. - 9). Przeprowadzono tacznie 13 rozmoéw motywujacych do podjecia leczenia

odwykowego, o 4 wigcej w porownaniu do roku poprzedniego (2020 r. - 9).

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Uzaleznien w
Laskarzewie w ostatnich dwoch latach nie przeprowadzita zadnej kontroli punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych, wydata natomiast w 2021 roku 2 postanowienia opiniujace
lokalizacje punktow sprzedazy napojow alkoholowych, w tym dotyczacych zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy. Dla

poréwnania, w latach poprzednich Komisja wydata w 2019 r. - 0, w 2020 r. - 12 postanowien.

Tabela 3. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2019-
2021.

2019 2020 2021
Ogodlne posiedzenia Komisji 8 ? 15
16 9 13
Przeprowadzono rozmowy
Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych ! 0 0
Postanowienia opiniujace lokalizacje punktow sprzedazy 0 12 5
napojow alkoholowych

Cztonkowie Komisji systematycznie uczestniczag w szkoleniach majacych na celu
podniesienie ich kwalifikacji oraz zaktualizowanie wiedzy zakresu profilaktyki i

przeciwdziatania uzaleznieniom. W 2019 roku odbylo si¢ jedno szkolenie wyjazdowe dla
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cztonkéw Komisji, w 2020 roku - dwa szkolenia online, natomiast w 2021 roku - dwa

szkolenia wyjazdowe oraz trzy szkolenia online.

2.6.4. Grupy samopomocowe

Pomoc terapeutyczna i socjalna realizowana jest rowniez poprzez prowadzenie grup
samopomocowych w miescie. W Laskarzewie funkcjonuje grupa AA (dla uzaleznionych) i
grupa Al-Anon (dla wspotuzaleznionych). Spotkania odbywajg si¢ w Domu Parafialnym w
Laskarzewie:
> AA - niedziela, godz 19:00,
> Al - Anon - czwartek, godz 18:00.

2.6.5. Dzialalnosc¢ Policji

Wedlug danych otrzymanych z Posterunku Policji w Laskarzewie w 2021 roku
zanotowano 2 przypadki prowadzenia pojazdu po drodze publicznej w stanie nietrzezwosci
oraz 3 zdarzenia prowadzenia pojazdow po drodze publicznej po uzyciu alkoholu. W 2021
roku miato miejsce 18 zdarzen zaktdcania porzadku publicznego oraz zatrzymano 8 oséb do
wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych. W 2021 roku nie nie odnotowano Zadnych

przypadkéw podejmowania czynnosci zawodowych pod wptywem alkoholu.

Tabela 4. Przestgpstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem Srodkow odurzajgcych na terenie
miasta Laskarzew w latach 2017-2021.

Rok 2017 2018 2019 2020 2021

Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej 2 1 2 3 2

w stanie nietrzezwo$ci

Prowadzenie pojazdow po drodze publiczne;j 3 1 3 5 3

po uzyciu alkoholu

Zaklocanie porzadku publicznego 4 7 12 22 18
Podejmowanie czynno$ci zawodowych pod 2 - - 1 0
wptywem alkoholu

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogdtem 11 8 3 12 8

W 2021 roku w Laskarzewie przeprowadzono 23 interwencje dotyczace przemocy w rodzinie.
Odnotowano 20 sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu oraz wszczgto 25

procedur ,,Niebieskiej Karty”, w tym 23 przez funkcjonariuszy policji oraz 2 przez placoéwki
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stuzby zdrowia. Ofiarami przemocy w rodzinie byly w zdecydowanej wigkszosci kobiety, a

sprawcami me¢zczyzni pod wptywem alkoholu. Podczas interwencji obecne byly dzieci.

Tabela 5. Liczba zdarzen zwiqgzanych z przemocqg domowg na terenie miasta taskarzew w latach

2017-2021.
Rok 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba interwencji dotyczacych przemocy w 20 32 22 21 23
rodzinie
Liczba pokrzywdzonych przemocg w 25 32 26 28 26
rodzinie w tym:
kobiety 20 28 24 21 23
mezezyzni 1 2 1 0 1
maloletni do 13 rz. 2 2 1 4 2
nieletni powyzej 13 rz. 2 2 - 3 1
Liczba sprawcow przemocy domowej 20 27 22 21 20
ogotem, w tym:
kobiety - 3 1 - -
mezezyzni 20 24 21 21 20
nieletni - - - - -
Liczba sprawcow przemocy domowej pod 20 27 22 21 20
wplywem alkoholu ogétem, w tym:
kobiety - 3 21 - -
mezezyzni - 25 1 21 20
nieletni - - - - -
Liczba dzieci obecnych podczas interwencji 7 - 1 7 4
Tabela 6. Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2019-2021.
2019 2020 20211
Sporzadzono ogdlem, w tym przez nastepujace instytucje: 17 23 25
o Osrodek Pomocy Spotecznej - - -
o Komisje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych ) ) )
o Placowki stuzby zdrowia - - 2

13 Stan na dzien 03.12.2021 r.
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o Placowki szkolno-wychowawcze - - -

o Policje 17 23 23

2.7. Instytucjonalne zasoby miasta w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleZznien

Na terenie miasta Laskarzew funkcjonuje szereg instytucji i organizacji realizujacych
zadania z zakresu profilaktyki rozwigzywania probleméw uzaleznien w §rodowisku lokalnym.

Wsrdd nich nalezy wymieni¢:

—

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny,

Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Uzaleznien,
Zespo6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Policje,

Sad Rejonowy,

Placowki oswiatowe, w tym Zespot Szkot nr 11 Zespot Szkot nr 2,

Instytucje kultury, w tym Dom Pracy Tworczej ,,Bajka”, Biblioteka Miejska,

A S RO L

Zaktady opieki zdrowotne;j,

—_
=)

. Klub ,,Senior+”,

—_—
—_—

. Koto Emerytéw i Rencistow,

—_
N

. Laskarzewski Klub Sportowy Promnik,

—_
(98]

. Sekcje Tenisa Stotowego,

._
o

. Grupy Samopomocowe AA i AL- Anon,

—_
9]

. Organizacje i stowarzyszenia pozarzagdowe dziatajace na terenie miasta taskarzew,

—_
*))

. Inne podmioty realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien posiadajace w swoich statutach zapisy umozliwiajace realizacj¢ tych zadan na

terenie miasta Laskarzew.

2.8. WniosKi z diagnozy

Po przeprowadzeniu diagnozy probleméw uzaleznien i zasoboéw ich rozwigzywania w
miesdcie Laskarzew wyodrebniono kilka obszarow, w ktorych konieczne jest podjecie dziatan
przez wiladze samorzadowe. W dziataniach na rzecz profilaktyki i przeciwdziataniu

uzaleznieniom nalezy skupi¢ si¢ na:
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1. Prowadzeniu systematycznego monitoringu skali zjawiska uzaleznien w mie$cie oraz
potrzeb w zakresie ich rozwigzywania.

2. Stalej miedzyinstytucjonalnej wspotpracy w lokalnym srodowisku.

3. Prowadzeniu dziatalnos$ci informacyjno-edukacyjnej w lokalnej spotecznosci w zakresie
profilaktyki uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych i przemocy w rodzinie.

4. Prowadzeniu dziatalno$ci profilaktycznej wéroéd dzieci 1 mtodziezy, w tym realizacji
programow profilaktycznych w szkotach i placowkach oswiatowych,

5. Kontynuacji dziatah majacych na celu zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej oraz psychospotecznej dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin.

6. Prowadzeniu dziatan majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych,
w tym przeprowadzaniu kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

7. Wspieraniu dzialalno$ci instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych

Rozdzial I11
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Laskarzew na rok 2022

Na podstawie przedstawionej diagnozy problemow uzaleznien w Laskarzewie oraz
zasobow umozliwiajacych przeciwdzialanie wystgpowaniu uzaleznieniom, w tym
behawioralnym, stworzono Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Laskarzew na rok 2022.

Program okre§la cel gléwny 1 cele szczegdtowe, wyznacza kierunki dziatan,
realizatorow i adresatdow Programu, instytucje i organizacje wspdtpracujace. Cele i dziatania
odpowiadaja na potrzeby mieszkancow miasta w zakresie profilaktyki i przeciwdzialania
problemom uzaleznien i podlega¢ beda monitoringowi 1 ewaluacji. Program ma istotne

znaczenie dla realizacji celow polityki spotecznej w skali lokalne;j.
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3.1. Adresaci Programu

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Laskarzew na rok 2022 skierowany jest przede
wszystkim do:

> dzieci 1 mlodziezy, a takze ich rodzicéw, opiekundéw 1 wychowawcow,

> kobiet w cigzy i innych osob dorostych, w tym kierowcow,

> konsumentdéw i sprzedawcdéw napojoéw alkoholowych,

> 0s6b pijacych w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz 0sob uzaleznionych,

> rodzin os6b z problemem uzaleznien i przemocy,

> pracownikdéw podmiotow dziatajacych na terenie miasta, zajmujacych si¢ profilaktyka 1

rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

Y

przedstawicieli wtadz lokalnych,
> mieszkancéw miasta, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym stykaja sie z

problemem uzaleznien.
3.2. Cele i zadania

Gléwnym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Laskarzew na rok

2022 jest:

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajgcych 7 uzaleinienia od

alkoholu, narkotykow, a takie wuzaleinien behawioralnych poprzez prowadzenie

skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyinych oraz

podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Laskarzewa.

Osiagnieciu celu glownego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegbdtowych.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem, tym

uzaleznieniem od czynnosSci.

ZADANIA:
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1. Zapewnienie dostepu do pomocy terapeutycznej osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym poprzez kontynuacje pracy terapeuty ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjno-Terapeutycznym.

2. Prowadzenie dziatalnosci interwencyjno-edukacyjno-motywujacej Miejskiej Komisji
Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych 1 Uzaleznien, w tym:

e prowadzenie rozméw motywacyjno informacyjnych z osobami uzaleznionymi od
alkoholu oraz cztonkami ich rodzin,

e kierowanie na badania do bieglych i1 pokrywania kosztow sporzadzenia opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e sporzadzanie wnioskow do sgdu o wszczecie postgpowania w przedmiocie leczenia
odwykowego.

3. Wspieranie grup samopomocowych.

4. Rozpowszechnianie informacji o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla
0sOb uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwos$ci
alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Realizatorzy:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Uzaleznien w
Laskarzewie,

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Laskarzewie,

3. Posterunek Policji w Laskarzewie,

4. Sad Rejonowy w Garwolinie,

5. placowki leczenia odwykowego,

6. grupy samopomocowe,

7. terapeuci 1 inni specjalisci ds. uzaleznien.

Wskazniki:

1. Liczba 1 rodzaj porad udzielonych przez terapeute ds. uzaleznien w Punkcie
Konsultacyjno-Terapeutycznym,

2. Liczba posiedzen MKRPAIU,

3. Liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno -informacyjnych,

4. Liczba osob i rodzin, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywacyjno - informacyjne,

5. Liczba 0s6b skierowanych na badanie bieglych sadowych,
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6. Liczba wydanych opinii lekarskich,

7. Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia w
zaktadzie lecznictwa odwykowego,

8. Liczba grup samopomocowych,

9. Liczba i rodzaj programéw i1 dzialan w ramach grup samopomocowych,

10. Liczba beneficjentoéw grup samopomocowych.

II CEL SZCZEGOLOWY: Zwickszenie dostepno$ci pomocy psychologicznej oraz
prawnej dla rodzin oso6b uzaleznionych, w szczegélnosci ochrona przed przemoca w

rodzinie.

ZADANIA:

1. Prowadzenie poradnictwa psychologicznego i prawnego w Punkcie Konsultacyjno-
Terapeutycznym dla os6b uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz cztonkéw ich
rodzin w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi i1 przeciwdzialania przemocy w

rodzinie.

2. Wspieranie dzialah wobec rodzin dotknietych przemoca w rodzinie oraz objetych
procedura ,,Niebieskiej Karty”, poprzez $cista wspolprace Zespotu Interdyscyplinarnego i
grup roboczych z przedstawicielami innych instytucji w zakresie realizacji procedury
»Niebieskiej Karty”.

3. Wspolpraca z pedagogiem/psychologiem szkolnym oraz dyrekcja szkdét w zakresie
zapewnienia opieki psychologicznej i pomocy edukacyjnej dla dzieci i mtodziezy z

rodzin z dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca.

4. Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej wsrdd mieszkancéw w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla oso6b i rodzin, w ktoérych wystepuje problem uzaleznien oraz

przemoc w rodzinie.
Realizatorzy:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Laskarzewie,
2. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Uzaleznien w
Laskarzewie,

3. Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy,
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4. Posterunek Policji w Laskarzewie,

5. Sad Rejonowy w Garwolinie,

6. pedagodzy i psycholodzy szkolni,

7. terapeuci i inni specjali$ci ds. uzaleznien.
Wskazniki:

1. Liczba i rodzaj porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjno- Terapeutycznym,
Liczba 0s6b i rodzin korzystajacych z pomocy Punktu Konsultacyjno-Terapeutycznego,

Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”,

el A

Liczba dzieci z rodzin z dotknigtych problemem alkoholowym i przemoca objetych
opieka psychologiczng i pomocg edukacyjna,

5. Liczba i rodzaj dziatan informacyjnych podjetych wsrdd spotecznosci lokalne;.

III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i
edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym w spolecznosci
lokalnej, w szczegolnosci wsrod dzieci i mlodziezy.

ZADANIA:

1. Finansowanie 1 wspieranie realizacji programow profilaktyki uzaleznienh (w tym
uzaleznien behawioralnych) i przeciwdzialania przemocy realizowanych w szkotach oraz
innych placowkach os$wiatowych 1 opiekunczych w formie zaje¢ informacyjno-
edukacyjnych dla catej spotecznosci szkolnej (ucznidw, nauczycieli i rodzicow), w tym
m.in.: programow rekomendowanych, pogadanek, prelekcji, warsztatow, spektakli oraz

innych wydarzen o charakterze profilaktycznym i edukacyjnym.

2. Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia oraz wspieranie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci 1 milodziez poprzez: rozwodj oferty zajec
pozalekcyjnych (w tym sportowych), wspieranie 1 realizacje imprez sportowo-
rekreacyjnych, doposazenie i poprawe funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjne;.

3. Organizowanie i finansowanie aktywnych form wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci 1 mtodziezy z elementami edukacji w zakresie profilaktyki uzaleznien, w tym

uzaleznien behawioralnych.
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Prowadzenie w spotecznosci lokalnej dziatan informacyjno-edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien (w tym uzaleznien behawioralnych) i
przemocy w rodzinie, dostgpnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz wspieranie dzialan promujacych zdrowy i trzezwy styl
zycia poprzez organizacj¢: akcji profilaktyczno - edukacyjnych, festynow rodzinnych,
koncertow, spektakli profilaktycznych, kampanii edukacyjnej w lokalnych

mediach/prasie.

Przygotowanie, zakup 1 dystrybucja materialow edukacyjnych i profilaktycznych, w tym
ulotek, broszur, plakatow, czasopism, nagrod i innych form stuzacych oddzialywaniom

profilaktycznym.

Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz

bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Wspoétudziat w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych zwiazanych z

problematyka uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych i przemocy w rodzinie.

Realizatorzy:

. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Laskarzewie,

Posterunek Policji w Laskarzewie,
szkoty 1 placowki o§wiatowe,
instytucje kultury,

kluby sportowe,

organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujace dziatania w zakresie uzaleznien.

Wskazniki:

S A s

Liczba  realizowanych  programéw  profilaktycznych, w  tym  programéw
rekomendowanych,

Liczba i1 rodzaj dziatan profilaktycznych realizowanych w placowkach,

Liczba uczniow bioracych udziat w programach/ zajeciach profilaktycznych,

Liczba i rodzaj zaje¢ pozalekcyjnych,

Liczba dzieci uczgszczajacych na zajecia pozalekcyjne, w tym na zajecia sportowe,
Liczba imprez sportowo- rekreacyjnych oraz liczba uczestnikow,

Liczba 1 rodzaj zakupionego sprzetu sportowo-rekreacyjnego,
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8. Liczba dzieci bioracych udziat w zorganizowanym wypoczynku,

9. Liczba i rodzaj dziatan informacyjno-edukacyjnych oraz liczba uczestnikow tych dziatan,
10. Liczba i rodzaj dystrybuowanych materialdow edukacyjnych i profilaktycznych,

11. Liczba i rodzaj dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwos$ci kierowcoéw oraz

bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz liczba odbiorcoéw tych dziatan.

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu probleméw uzaleznien, w tym uzaleznien

behawioralnych oraz ochronie przed przemocg w rodzinie.
ZADANIA:

1. Aktywna wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Laskarzewie, Policja
oraz innymi instytucjami prowadzacymi dzialania w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie.

2. Wspolpraca 1 wspieranie organizacji pozarzadowych 1 innych podmiotéw
zaangazowanych w dziatalno$¢ na rzecz spotecznos$ci lokalnej w obszarze profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien, w tym wuzaleznien behawioralnych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

3. Wspieranie dziatalnosci ruchéw samopomocowych dziatajacych na terenie miasta.

4. Zabezpieczenie organizacyjno - finansowe warunkow dziatalnosci Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Uzaleznien,

5. Finansowanie i organizowanie szkolen, kursow i innych form podnoszenia kwalifikacji
dla pracownikéw shluzb, instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢ praca z osobami
uzaleznionymi 1 stosujagcymi przemoc oraz z cztonkami ich rodzin, w tym z dzie¢mi i

mtodzieza.
Realizatorzy:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 1 Uzaleznien w
Laskarzewie,

2. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Laskarzewie,

3. Posterunek Policji w Laskarzewie,

4. organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujace dziatania w zakresie uzaleznien i

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Wskazniki:
1. Liczba organizacji pozarzadowych przystepujacych do otwartych konkursow ofert/
sktadajacych wnioski o dotacje,
2. Liczba i rodzaj zadan publicznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe oraz
wysoko$¢ srodkow przeznaczonych na realizacje tych zadan,
3. Liczba 0sob objetych ww. dzialaniami,
4. Liczba irodzaj dziatan grup samopomocowych,
5. Liczba cztonkoéw Komisji biorgcych udzial w posiedzeniach,
6. Liczba i rodzaj form podnoszenia kwalifikacji oraz liczba uczestnikdw.
V CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie dzialah majacych na celu ograniczenie

dostepnosci napojow alkoholowych oraz przeciwdzialanie naruszeniom prawa w

zwiazKku z prowadzeniem sprzedazy napojow alkoholowych.

ZADANIA:

Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz i1 podawanie napojow
alkoholowych.

Prowadzenie pomiaréw dotyczacych usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad wynikajacych z wustawy o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz aktow prawa miejscowego, dotyczacych w
szczegllnosci zakazu sprzedawania alkoholu osobom nieletnim 1 nietrzezwym oraz
reklamy alkoholu.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z famaniem przepisow prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i1 promocji napojow
alkoholowych, w tym wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.
Prowadzenie dziatan edukacyjnych, skierowanych do oso6b prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw konkurencji i1

przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Realizatorzy:

1.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych 1 Uzaleznien w Laskarzewie,
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2. Posterunek Policji w Laskarzewie.
Wskazniki:

1. Liczba wydanych postanowien dot. zaopiniowania wnioskow o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

2. Liczba przeprowadzonych pomiarow,

3. Liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

4. Liczba 1 rodzaj interwencji w zwigzku z tamaniem przepiséw prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi,

5. Liczba i rodzaj podjetych dziatan edukacyjnych wobec sprzedawcoOw napojow

alkoholowych.

3.3. Zasady wynagradzania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i UzaleZnien

Wydatki na wynagrodzenia i szkolenia cztonkéw Komisji realizowane sg ze srodkow
budzetu miasta przeznaczonych na realizacj¢ zadan wlasnych wynikajacych z ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi okres§lonych w niniejszym

Programie.

Wynagrodzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Uzaleznien w Laskarzewie za udzial na kazdym posiedzeniu ustala si¢ w wysokoSci:
przewodniczacy - 350 zt brutto; sekretarz - 260 zt brutto oraz pozostali cztonkowie - 220 zt
brutto.

Za udzial w przeprowadzeniu kontroli w punktach sprzedazy alkoholu oraz wizji
lokalnych dotyczacych pomiaréw usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w miescie, a takze spotkan z uzaleznionymi i wspotuzaleznionymi podczas
posiedzen Komisji oraz innych prac Komisji, przystuguje wynagrodzenie wg. stawek
okreslonych powyzej.

Podstawa wyptacenia wynagrodzenia dla czlonkow Komisji jest przedilozenie listy

obecnosci.

3.4. Sposab realizacji i finansowanie
Koordynatorem Programu jest Przewodniczacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania

Problemo6w Alkoholowych i Uzaleznien w Laskarzewie.
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Realizacja zadanh w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow wilasnych

miasta pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych

(zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Na realizacj¢ zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Laskarzew na rok 2022 w

projekcie budzetu miasta przeznaczono kwote 112 000, 00 zt (dziat 851 - ochrona zdrowia), w

tym na:

> zapobieganie alkoholizmowi: 58 200, 00 zt (dziat 851, rozdziat 85154),
> zapobieganie narkomanii: 53 800, 00 zt ( dzial 851, rozdziat 85153).

L. PLAN DOCHODOW
D:ia R‘)Zleia § Wyszczegdlnienie plan na 2022 r.
Dochody od 0séb prawnych, od 0séb fizycznych i od innych
756 jednostek nieposiadajacych osobowosci prawnej oraz wydatki 112 000,00
zwiazane z ich poborem
75618 Wplywy z innych o.plat stanowigcych qochody jednostek 112 000,00
samorzqdu terytorialnego na podstawie ustaw
0480 |Wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych | 112 000,00
II. PLAN WYDATKOW
851 Ochrona zdrowia 112 000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 53 800,00
Wydatki biezgce, w tym: 53 800,00
Kolonie dla dzieci i mtodziezy szczegdlnie z rodzin dotknigtych 13 000.00
problemem uzaleznien i tzw.dysfunkcyjnych ’
Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego 7 500,00
Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
. 7 000,00
szkolnej w roku szkolnym
Wsparcie grup samopomocowych 2 500,00
Wakacyjna akcja letnia lato w miescie z profilaktyka 4 000,00
Szkolenia i wyjazdy stuzbowe cztonkow komisji 2 500,00
Dziatania promujace zdrowy tryb zycia 3 800,00
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Wynagrodzenia cztonkow MKRPA i U 6 000,00
Ferie zimowe w mie$cie z uwzglednieniem wspolnych dziatan 7 500.00
placowek oswiatowych i organizacji pozarzadowych ’
85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 58 200,00
Wydatki biezace, w tym: 58 200,00
Kolonie dla dzieci i mtodziezy z rodzin dotknietych problemem 13 000.00
uzaleznien i tzw.dysfunkcyjnych ’
Prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego 7 500,00
Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy
. 9 000,00
szkolnej w roku szkolnym
Wsparcie grup samopomocowych 2 500,00
Wakacyjna akcja letnia lato w mies$cie z profilaktyka 4 000,00
Szkolenia i wyjazdy stuzbowe cztonkow komisji 2 500,00
Szkolenie sprzedawcow 1 000,00
Dziatania promujace zdrowy tryb zycia 3 800,00
Wynagrodzenia cztonkow MKRPA i U 6 000,00
Ferie zimowe w mie$cie z uwzglednieniem wspolnych dziatan 7 500.00
placowek oswiatowych i organizacji pozarzadowych ’
Przygotowanie i przeprowadzenie procedury wniosku o skierowanie 1 400.00
na leczenie odwykowe ’

3.5. Monitoring i ewaluacja

Realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta f.askarzew na rok 2022 podlega
monitoringowi, za ktory odpowiedzialny jest Przewodniczacy Miejskiej Komisji

Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych 1 Uzaleznien w Laskarzewie.

Monitoring polega¢ bedzie na corocznym, systematycznym zbieraniu i analizowaniu
informacji dotyczacych realizowanych dzialan od podmiotow zaangazowanych w realizacj¢
Programu. Monitoring Programu umozliwi analize realizacji podejmowanych dziatan, a takze

pozwoli na oceng ich skutecznosci i efektywnosci. W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan
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zostang wykorzystane wskazniki monitoringowe dotyczace kazdego zatozonego -celu

szczegbdltowego.

W celu rzeczywistej oceny stopnia realizacji Programu przeprowadzona zostanie
ewaluacja. Jej zadaniem jest ocena czy dziatania zalozone w Programie przynosza zamierzone
efekty. Ewaluacja prowadzona bedzie w oparciu o posiadane sprawozdania merytoryczne i
finansowe, dotyczace realizacji zadan dofinansowanych z budzetu miasta, a takze dane

statystyczne, wskazniki oraz trendy wieloletnie.

Dziatania w ramach monitoringu 1 ewaluacji dostarcza réwniez informacji
dotyczacych ewentualnych potrzeb zwigzanych 2z wprowadzeniem modyfikacji
najwazniejszych kierunkoéw dziatan celem maksymalizacji zamierzonych efektéw realizacji

Programu.
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